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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Пояснительная записка. 

 
 Рабочую программу разработала воспитатель подготовительной группы Кукленко Н.И.  

                  МДОУ детский сад №4 города Алушты в соответствии с требованиями следующих нормативных актов: 
• Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года. ─ ООН 1990. 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

• Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726 «О 

Концепции дополнительного образования детей». 

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №  996-р «О 

стратегии развития воспитания до 2025 года». 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования, 

утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 г.  № 373. 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28 января 2021 г. № 2. 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. № 28. 

•  Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

• Устав МДОУ детский сад № 4 города Алушты. 

 ООП МДОУ детский сад № 4 города Алушты. 

Содержание образовательного процесса в Рабочей программе выстроено в соответствии с 

Основной образовательной программой дошкольного образования (далее – ООП ДО) 2020 г., 

основанной на: 

 Основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы 3-е изд.; 

 Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой., Издание 5-е ,  2019г. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений (далее – 

вариативная часть) выстроена в соответствии: 

 

 с региональной парциальной программой по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек», 

под авт.-сот. Л.Г.Мухоморина, Э.Ф.Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В.Феклистова, 

Симферополь, изд. «Наша школа», 2017г., 

  с оздоровительно-развивающей программой «Са-Фи-Дансе. Танцевально-игровая 

гимнастика для детей. ФГОС» Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г.; 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 6-7 

лет и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, в ней 

представлены основные компоненты оптимальной организации образовательно- воспитательного 

процесса. 
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Основные инновации Программы: 

 в распорядке дня больше времени уделено на свободные игры, самостоятельные занятия 
детей, на дополнительные занятия, 

 введены новые элементы режима: утренний и вечерний круг, 

 принята концепция образовательного результата, где сочетаются развитие способностей, 
воспитание представлений и освоение знаний, умений и навыков, 

 введены новые образовательные технологии: пространство детской реализации (далее – 
ПДР), образовательное событие, утренний и вечерний круг, развивающий диалог и др., 

 детско-взрослое взаимодействие основано на умении «слышать голос ребенка» и 
нацелено на развитие детской инициативы, 

 значительная часть освоения предметного содержания проводится не в форме 
фронтальных и подгрупповых занятий, а в новых формах: утренний круг, 

образовательное событие, проектная деятельность, 

 взаимодействие с родителями не «заказчика» и «исполнителя», а коллег и партнеров, 
целью которых является воспитание ребенка, 

 создание ПДР (пространство детской реализации) как основного инструмента развития 
личности ребенка, 

 организация развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) нацелена на 

самостоятельные детские активности и возможность найти каждому ребенку занятие по 

интересам. 

 

          Рабочая программа рассмотрена на педагогическом совете и утверждена руководителем МДОУ 

          детский сад № 4 города Алушты. 

 

Рабочая программа соответствует содержанию Основной образовательной программы 

МДОУ детский сад № 4 города Алушты. 

Рабочая программа рассчитана на детей подготовительной группы. Срок реализации Рабочей 

программы – 1 год. 

Возраст детей – 6-7 лет. 

 

          Воспитателем подготовительной группы Кукленко Н.И. проводится углубленная работа по  

теме: «Обучение основам финансовой грамотности детей дошкольного возраста». 

 

1.2. Цели и задачи реализации  Рабочей программы воспитанников 

подготовительной группы (обязательная часть).Цели и задачи части, 

формируемой участниками образовательного процесса (вариативная часть). 

 

      Главная цель российского образования – это нацеленность на поддержку детской инициативы, 

творчества, развитие личности ребенка, создание условий для самореализации. 

Дополнительная цель по теме самообразования: Формирование финансовой культуры и азов 

финансовой грамотности у детей старшего дошкольного возраста. 

 

     Цель Программы по приоритетным направлениям: 

Формирование у воспитанников подготовительной группы целостных представлений об 

окружающей природе, социальной среде Крыма, месте человека в ней, чувства собственного 

достоинства, гармоническое проявление патриотических чувств и культуры общения – 

парциальная программа «Крымский веночек. Региональная парциальная программа по 

гражданско-патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым» 

Мухоморина Л.Г., Кемелева Э.Ф., Тригуб Л.М., Феклистова Е.В.; 

  Содействовать творческому и физическому развитию личности дошкольника средствами 

танцевально-игровой гимнастики, создание необходимого двигательного режима, положительного 

психологического настроя – технология Ж.Е. Фирилевой, Е.Г. Сайкиной «Са-Фи-Дансе». 
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Воспитывать любовь к Родине, родному краю, желание быть защитником земли, на которой 

родился и вырос, вызвать чувство гордости за соотечественников, повлиявших на ход истории, 

продуктивной, творческой, познавательно - исследовательской деятельности, а также чтению.  

              

Задачи реализации Рабочей программы. 

Обязательная часть. 

 Обеспечение полноценного развития личности детей во всех основных образовательных 

областях, а именно: в сферах социально- коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития на фоне эмоционального благополучия и 

положительного отношения к миру, к себе и к другим людям; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

 обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и 

способностей воспитанников; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть). 

 

1. Воспитание основ духовной культуры, формирование морально-этического отношения, 

гражданской позиции: 

 к семье, родному дому, городу (селу, посёлку), Родине; 

 к природе родного края; 

 к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди которых проживает 

ребёнок. 

2. Побуждение ребёнка к проявлению сострадания, заботливого отношения, внимательности, 

уважения к родным и близким людям, к друзьям и сверстникам, в том числе к представителям 

различных национальностей, к тем, кто о нем заботится в детском саду, дома, или сам нуждается в 

его участии.  

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, родной земле, 

государственной символике и этническим символам,  

     традициям страны, к государственным и религиозным праздникам. 

4. Воспитание чувства собственного достоинства, уважительного 

 отношения не только к своей этнической группе, но и уважения, симпатии, добрых чувств к людям 

других национальностей.  

5. Ознакомление детей с историей, природой Крыма, историей города, села 

В котором они живут, с людьми, прославившими эти места. 

6. Ознакомление с особенностями языка, бытом и традициями людей, 
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 проживающих в Крыму – в том числе с семейными и народными обычаями, народным этикетом, 

традициями гостеприимства. 

7.  Обучение этике межнационального общения и «культуре мира». 

8.  Формирование активной гражданской позиции, чувства патриотизма и  

     национальной гордости, позитивного отношения к разнообразию культур. 

9. Создание условий для краеведческой и народоведческой работы в дошкольном образовательном 

заведении. 

10. Укрепление здоровья. 

11. Совершенствование психомоторных способностей дошкольников. 

12. Развитие творческих способностей. 

13. Развитие чувства ритма и двигательных способностей. 

14. Реализация проектов по парциальным программам. 

15.Реализация основных задач воспитателя согласно Инновационной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы», 2019г. 

 

1.3.  Принципы и подходы к формированию Рабочей программы для 

воспитанников подготовительной группы.. 

 

    При разработке содержания разделов Рабочей программы были использованы следующие 

концептуальные принципы: 

 

     В основе реализации Программы лежит культурно-исторический и системно - деятельностный 

подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС. 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными федеральным 

государственным образовательным стандартом: 

полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья);  

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

партнерство с семьей; 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 

обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего образования. 

 

     Также свою Программу мы строили на принципах дошкольной педагогики и возрастной 

психологии: 

1. Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного 

образования является развитие ребенка. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы 

должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, 

при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования). 

3. Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. 

     4. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.  
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1.4. Значимые характеристики для разработки и реализации Рабочей программы 

подготовительной группы.  

Комплектование группы  

     Общие требования к приему воспитанников в детский сад определяется законодательством 

Российской Федерации и законодательством Республики Крым, а также Приказ Минобрнауки 

России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования" 

     В подготовительную группу приняты дети 6 – 7 лет. Контингент воспитанников сформирован в 

соответствии с их возрастом.  

    Наполняемость группы определена Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования", 

соответствуют требованиям СанПина (2.4.1.3049 – 13)   

Всего в подготовительной группе: Общее количество детей 28 – 100 % 

мальчики 16 – 57,1 % 

девочки 12 – 42,9 % 

Имеют 1 гр. здоровья  -16 чел. 57,1 % 

             2 гр. здоровья  - 11чел 39,3% 

             3гр.здоровья-1чел. -3,6% 

Живут в полной семье -21 -  75% 

Живут в неполной семье -5 – 17,9% 

Многодетные семьи -2 – 7,1% 

1.5. Основные возрастные и индивидуальные особенности психофизического развития 

детей 6-7 лет 

 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места  в нем.  Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в 

какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Если логика игры требует появления 

новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда 

может быть украшена различными деталями. 

К   подготовительной   к   школе   группе   дети   в    значительной   степени   осваивают   

конструирование    из   строительного материала.  Они свободно владеют обобщенными способами  

анализа  как   изображений,  так    и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, 

их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно 

подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, 

в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так    

и по условиям. 
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В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен детям —  он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 

включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно  

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 

воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

многочисленными влияниями, 

которым подвергаются дети, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая 

и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм 

позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.6. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Рабочей программы 

воспитанниками подготовительной группы. 

 

Требования ФГОС ДО к результатам освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 

 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям 

и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками 

и взрослыми, участвует в совместных играх. 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной 

деятельности. 

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической 
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принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 
 Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом 

нуждается. 
 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде 

всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и 

адекватно их оценивать. 

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания 

в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в 

разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 
 Проявляет ответственность за начатое дело. 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно- 

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; 
положительно относится к обучению в школе. 

 Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

 

 Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т. д.). 

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 

представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических 

событиях. 

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 
традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

 Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, 

«что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и 

заботу о младших. 

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как 
ценность. 

 Знает о том, что в Крыму живет много разных людей, знаком и с элементами их культур и относится к 
ним с уважением. 

 

Планируемы результаты (целевые ориентиры) освоения Рабочей программы по 

образовательным областям, сформированные согласно ФГОС ДОО. 

Ожидаемые (планируемые) образовательные результаты освоения Программы – это не 

то, что ребенок должен освоить в обязательном порядке. Их следует рассматривать как социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка, как целевые ориентиры 

для педагогов и родителей, обозначающие направленность воспитательной деятельности взрослых. 

 

Мотивационн

ые 

(личностные) 

образовательн

ые 

К концу года у детей могут быть сформированы: 

 образ Я (знает свое имя и фамилию, возраст, пол, осознает временную 

перспективу личности – каким был, какой сейчас, каким буду, 

проявляет свои интересы), 

 положительная самооценка, уверенность в себе, своих возможностях, 
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результаты умение проявлять инициативу и творчество в детских видах 

деятельности, нацеленность на дальнейшее обучение, 

 предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 

образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 

полезным обществу, 

 стремление к справедливости, справедливо оценивать свои поступки и 

поступки сверстников, умение в своих действиях руководствоваться не 

сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со 

стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, 

«что такое хорошо и что такое плохо», 

 уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 

помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым или более 

слабым), способность откликаться на переживания других людей, 

 уважительное отношение и чувства принадлежности к своей семье 

(имеет некоторые представления об истории семьи в контексте истории 

родной страны, гордиться воинскими и трудовыми наградами дедушек, 

бабушек, родителей, проявляет интерес к профессиям родителей), 

 любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край 

становился все лучше), 

 патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за еѐ достижения, 

уважение государственным символом, представление о нашей родине 

– России как о многонациональной стране, где мирно живут люди 

разных национальностей, культур и обычаев, интерес и уважение 

истории России, представление о подвигах наших предков, о Великой 

Отечественной войне, о Дне Победы, уважение к 

защитникам Отечества, памяти павших бойцов. 

Универсальн

ые 

образовательн

ые 

результаты 

Когнитивное развитие. К концу года у детей могут быть сформированы: 

 развитый познавательный интерес, любознательность, активное 

желание узнавать новое, неизвестное в окружающем мире, 

 интерес к исследовательской, проектной деятельности, потребность 

получать ответы на свои вопросы, исследовать, экспериментировать, 

умение применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, измерение, сравнение по количеству, 

размеру, весу и др.), 

 способность выделять в процессе восприятия несколько качеств 

предметов, 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в 

пространстве, 
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 цвету, выделять характерные детали, умение классифицировать 

предметы по общим качеством (форме, величине, строению, цвету), 

 способность самостоятельно устанавливать простейшие связи и 

отношения между системами объектов и явлений с применением 

различных средств, проводить действия экспериментального 

характера, направленные на выявление скрытых свойств объектов, 

 элементарные умения добывать информацию различными способами, 

определяет оптимальный способ получения необходимой информации 

в соответствии с условиями и целями деятельности, 

 умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом, ставить 

цель, составлять собственный алгоритм, обнаруживать несоответствия 

результата и цели, корректировать свою деятельность, способность 

самостоятельно составлять моделей и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности, 

 предпосылки деятельности, навык живого, заинтересованного участия 

 в образовательном процессе, умение применить усвоенные знания и 

способы 

деятельности для решения новых задач проблем, поставленных, так и ими 

самими. 

Универсальн

ые 

образовательн

ые 

результаты 

Коммуникативное развитие. 

К концу у детей могут проявляться: 

 умение откликаться на эмоции близких людей и друзей, конструктивные 

способы взаимодействия с детьми и взрослыми (договариваться, 

обмениваться предметами, информацией, распределять действия при 

сотрудничестве), 

 уважительные отношения и чувства принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым 

(общесадовским) событиям и проблемам, желание участвовать в жизни 

дошкольного учреждения (праздники, спектакли, проекты, 

соревнования и т.п.), способность к совместному обсуждению, 

 доброжелательность, готовность выручить сверстника, 

 умение считаться с интересами и мнением товарищей, умение слушать 

собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать своѐ мнение, 

справедливо решать споры: способность формировать отношения, 

основанные на сотрудничества и взаимопомощи. 

 

Регуляторное развитие. 

К концу года дети могут: 

 проявлять организованность, дисциплинированность, умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения, в том числе выполнять совместно установленные правила 

группы, понимание своих обязанностей в связи с подготовкой к школе, 

 придерживаться норм культурного поведения и вежливого обращения, 

проявлять культуру поведения на улице и в общественном транспорте, 

 проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение 

планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели, стремление доводить начатое дело до конца, 

 совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, 

договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать планы, 

проявлять организаторские способности и инициативу, в играх с 
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правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, 

выборе карт, схем, проявлять терпимость и доброжелательность в игре 

с другими детьми. 

Предметные 

образовательн

ые 

результаты 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 
развитие». 

Развитие игровой деятельности. К концу года дети могут: 

 самостоятельно отбирать или придумывать разнообразные сюжеты игр, 

 в играх со сверстниками проявлять самостоятельность, творческое 

воображение и инициативу, выполнять игровые правила и нормы, 

согласовывать собственный игровой замысел со сверстниками, 

 в процессе игры придерживаться намеченного замысла, оставляя место 

для импровизации, моделировать предметно-игровую среду. 

Навыки самообслуживания. К концу года дети могут: 

 правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой), 

 самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

непорядок в своѐм внешнем виде, самостоятельно одеваться и 

раздеваться, складывать на место одежду и обувь, 

 убирать за собой (постель после сна, игрушки после игры), 

 самостоятельно готовить материалы к занятиям, после занятия убирать 

свое рабочее место. 

Приобщение к труду. К концу года дети могут: 

 ответственно выполнять обязанности дежурного по столовой в уголке 

природы, в совместной работе на участке детского сада, проявлять 

элементарное умение планировать свою трудовую деятельность, 

 отбирать необходимые материалы, 

 проявлять творческую инициативу, способность реализовывать себя в 

разных видах труда и творчества, демонстрировать трудолюбие, 

осознанное отношение и интерес к своей деятельности, умение 

достигать запланированного результата, 

 проявлять стремление старательно, аккуратно выполнять поручение, 

беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы, 

 проявлять желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезным окружающим, радоваться 

результатом коллективного труда, проявлять уважение к своему и 

чужому труду. 

Формирование основ безопасности. К концу года дети могут: 

 осознанно заботиться о безопасности собственной жизнедеятельности, 

 соблюдать элементарные правила безопасного поведения дома, в 

детском саду, на улице, в транспорте, соблюдать меры 

предосторожности, уметь оценивать свои возможности по 

преодолению опасностей, 

 иметь элементарные навыки ориентировки в пределах ближайшей к 

детскому саду местности, уметь находить дорогу из дома в детский сад 

на схеме местности, 

знать и уметь назвать своѐ имя, фамилию, отчество, возраст, дату 

рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, 
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 иметь представление о способах поведения в опасных ситуациях («Один 

дома», 

«Потерялся», «Заблудился»), уметь обратиться за помощью к взрослым, 

 иметь элементарные навыки безопасного поведения на дорогах, 

осознанно относиться к необходимости соблюдать правила дорожного 

движения, 

 понимать значение сигналов светофора, знать некоторые дорожные 

знаки, различать проезжую часть, тротуар, пешеходный переход, 

 знать    и   соблюдать   элементарные    правила    поведения   в    
природе   (способы 
безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного 
отношения к природе). 

 Образовательная область «Познавательное развитие». 

Формирование элементарных математических представлений. К концу 

года дети могут: 

 самостоятельно объединять различные группы предметов, имеющие 

общий  признак, в единое множество и удалять из множества отдельные 

его части (части предметов), 

 устанавливать связи и отношения между целым множеством и 

различными его частями (частью), находить части целого множества и 

целое по известным частям, 

 уверенно считать до 10 и дальше (количественный, порядковый счѐт) в 

пределах 20, называть числа в прямом обратном порядке до 10, начиная 

с любого числа натурального ряда в пределах 10, 

 соотносить цифру 0-9 и количество предметов, 

 составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, 

 пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, -, =), 

 различать величины: в длину (ширину, высоту), объѐм (вместимость), 

массу (вес предметов) и способы их измерения, 

 измерять длину предметов, отрезки прямых линий, объѐмы жидких и 

сыпучих веществ с помощью условных мер, понимать зависимость 

между величиной меры и числом (результатом измерения), 

 делить предметы (фигуры) на несколько равных частей, сравнивать 

целый предмет и его части, 

 различать, называть: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники 

(треугольники, четырѐхугольники, пятиугольники), шар, куб, 

проводить их сравнение, 

 уверенно ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости 

(лист, страница, поверхность стола и др.), обозначать взаимное 

расположение и направление движения объектов, пользоваться 

знаковыми обозначениями, 

 определять временные отношения (день – неделя - месяц), время по 

часам с точностью до 1 часа, 

 знать состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав 

чисел первого пятка из двух меньших, 

 получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к 

предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду, 

 знать монеты достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей, 

 знать название текущего месяца года, последовательность всех дней 
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недели, времѐн года. 

Конструктивно-модельная деятельность. 

 

К концу года дети могут: 

 воплотить в постройке собственный замысел, 

 работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его 

инструкции, 

 соотносить конструкцию предмета с его назначением, создавать 

различные конструкции одного и того же объекта, 

 создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по 

рисунку и 

словесной инструкции. 

 Ознакомление с предметным окружением. К концу года дети могут: 

 иметь представление о том, что все предметы придуманы 

(изобретены) и сделаны человеком; понимать, для чего был создан тот 

или иной предмет, 

 иметь представление о материалах, из которых изготавливаются 

предметы, 

 понимать, что для производства той или иной продукции нужны 

полезные 

 ископаемые и природные ресурсы, 

 иметь элементарное представление о цепочке процессов по 

изготовлению некоторых предметов и понимать, насколько сложно 

произвести даже самую простую вещь, 

 иметь представление об истории создания некоторых предметов 

 

Ознакомление с миром природы. К концу года дети могут: 

 проявлять инициативу и творчество в познании природы, желание 

самостоятельно добывать знания, проявлять интерес к природному 

разнообразию Земли, 

 замечать красоту и своеобразие окружающей природой, передавать 

своѐ отношение к природе в речи и продуктивных видах деятельности, 

 иметь представление о погодных явлениях (снег, туман, дождь, ливень, 

ураган, метель), 

 уметь назвать характерные признаки времен года и соотнести с каждым 

сезоном особенности жизни людей, животных, растений, 

 иметь элементарные географические представления, уметь показать на 

карте и глобусе моря и континенты, 

 иметь первичное представление о природных зонах Земли (умеренные 

(леса, степи, тайга), жаркие (саванна, пустыня), холодные), 

 иметь начальные представления об особенностях растительного и 

животного мира в различных природных зонах, уметь делать 

элементарные выводы и умозаключения о приспособленности 

растений и животных к среде обитания и сезонным явлением (на 

некоторых примерах), 

 иметь представление о классификации растений, уметь 

систематизировать их по различным признакам, 

 понимать что грибы - это не растение, а отдельное царство живой 
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природы, 

 иметь представление о животном мире, о первичной классификации, 

иметь представление о разнообразии отрядов класса млекопитающих, 

назвать некоторые примеры, 

 иметь представление о том, что в разных странах домашние животные 
разные, 

 иметь представление о некоторых жизненных циклах и метаморфозах 

(превращениях) в мире животных (на некоторых примерах), 

 понимать, что в природе всѐ взаимосвязано, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от окружающей среды, что человек - часть 

природы, что он должен беречь, охранять и защищать еѐ, 

 устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые - опылители растений, то 

растения не дадут семян и др.), 

 иметь представление о Красной книге: что это такое, зачем она нужна. 

 

Ознакомление с социальным миром. К концу года дети могут: 

 иметь представление о сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), понимать 

их значимость, 

 понимать, что с одним объектом культуры, производства, социальным 

объектом связан целый комплекс разнообразных профессий, уметь 

показать это на одном из примеров, 

 понимать, что Земля - наш общий дом, на Земле много разных стран, 

что нужно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции, 

 знать некоторые государства (название, флаг, столица), 

 иметь представление о многообразии народов мира, знать элементы 

культуры и обычаев некоторых народов мира. 

 Образовательная область «Речевое 

развитие». Развитие речи. К концу 

года дети могут: 

 адекватно использовать вербальные и невербальные средства 

общения, владеть диалоговой речью, 

 способны изменять стиль общения с взрослыми или сверстникам в 

зависимости от ситуации, 

 владеть достаточным словарным запасом, свободно общаться с 

педагогом, родителями, сверстниками, 

 пересказывать и драматизировать небольшие литературные 

произведения, 

 составлять по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной 

картинке, по набору картин с футбольным развитием событий 

действия, 

 употреблять в речи синонимы, антонимы, сложные предложения 

разных видов, 

 различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», 

 называть в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в 

словах, находить в предложении слова с заданным звуком, определять 

место звука в слове. 
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Приобщение к художественной литературе. К концу года дети могут: 

 сопереживать персонажам сказок, историй, рассказов, 

 различать жанры литературных произведений, 

 называть любимые сказки и рассказы, 

 знать наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки, 

 называть 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов детских книг, 

 выразительно читать стихотворение, пересказывать отрывок из сказки, 

рассказа. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 
развитие». 

Приобщение к искусству. К концу года дети могут: 

 эмоционально реагировать на произведения изобразительного

искусства, музыкальные и художественные произведения, 

 различать виды изобразительного искусства: живопись, графика, 

скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство, 

 называть основные выразительные средства произведений искусства. 

 

Изобразительная деятельность. К концу года дети могут: 

В рисовании: 

 создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 

предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, 

литературных произведений, 

 использовать разные материалы и способы создания изображения, 

воплощать в рисунке собственный замысел. 

 

В лепке: 

 лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 

движения, создавать сюжетные композиции из двух-трех и более 

изображений, 

 выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа, 

 расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

 

В аппликации: 

 создавать изображения различных предметов, используя бумагу 

разной фактуры, способы вырезания и обрывания, 

 создавать сюжетные и декоративные композиции. 

 

Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 
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 узнавать мелодию государственного гимна Российской Федерации и 

гимна Республики Крым, 

 определять жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и 

инструмент, на котором она исполняется, 

 определять общее настроение, характер музыкального произведения, 

различать 

части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, 

припев), 

  петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно 

передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая или ослабляя 

звучанию), 

 петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него, 

 выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами, передавать несложный 

музыкальный ритмический рисунок, 

 выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг), 

 инсценировать игровые песни, придумывать варианты образных 

движений в играх и хороводах, 

 исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских 

музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

 

Театрализованная игра. К концу года дети могут: 

 понимать образный строй спектакля: оценивать игру актеров,

 средства выразительности и оформление постановки, 

 в беседе о просмотренном спектакле высказать свою точку зрения, 

 владеть навыками театральной культуры: знает театральные 

профессии, правила поведения в театре, 

 участвовать в творческих группах по созданию спектаклей 

(режиссеры, актѐры, костюмеры, оформители и т.д.). 

 Образовательная область «Физическое развитие». 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. К концу года у детей могут быть сформированы: 

 умение самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические 

процедуры, соблюдать элементарные правила здорового образа жизни, 

 соблюдать основные правила личной гигиены, элементарные 

представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и 

функциях организма человека, о важности соблюдения режима дня, 

рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни 

человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного 

света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье), 

потребность в двигательной активности, полезные привычки. 

 

Физическая культура. К концу года дети могут научиться: 

 правильно выполнять все виды основных движений (ходьба, бег, 

прыжки, метание, лазанье), 

 прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см, мягко приземляться, 

прыгать в длину с места на расстоянии не менее 100 см, с разбега - 

180см, в высоту с разбега - не менее 50 см, 
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 прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами, 

 перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из 

разных исходных положений, попадать в вертикальную и 

горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать предметы правой и 

левой рукой на расстояние 5-12 м метать предметы в движущуюся цель, 

 перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после 
расчета на 

«первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения, 

 выполнять физические упражнения из разных исходных положений 

чѐтко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной 

инструкции, 

 следить за правильной осанкой, 

 участвовать в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, 

баскетбол, футбол, настольный теннис), 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Рабочей программы в части,  

формируемой участниками образовательного процесса. 

 

 Осознание взрослыми и детьми понятия «здоровье» и влияние образа жизни на состояние здоровья; 

 Овладение навыками самооздоровления; 

 Снижение уровня заболеваемости; 

 Повышение показателей двигательной активности детей; 

 Повышение интереса к занятиям по физической культуре; 

 Родители через участие в совместной детско-родительской физкультурной деятельности станут 

активными членами воспитательного процесса. 

Дошкольники будут знать:     
• Особенности  природы  родного края  (характерные  признаки  сезонов, типичных  

представителей  животного  и растительного  мира,  охраняемые растения. 

• Наиболее важные исторические события истории Крыма     

• Символику родного города и Республики Крым          

• Знакомы с творчеством Крымских писателей и поэтов.         

• Национальный состав Республики Крым, обычаи, игры, виды жилищ, предметы быта, элементы 

народного творчества. 

Дошкольники будут уметь:           
• Вести самостоятельные наблюдения в природе.          

• Узнавать изученные растения и животных.      

• Работать с элементами народного творчества. 

• Применять игры разных народов Крыма для организации собственного досуга.   

• Применять полученные знания в повседневных  делах и поступках на благо родного города.      

• Творчески мыслить и рассуждать. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка по пяти образовательным областям. 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных 

представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные способности); 

целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), формирование социальных 

представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, 

приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

 

Формирование первичных ценностных представлений 

 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции  

человека  с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, 

пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). 
Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу в получении новых 

знаний. Формировать понимание того, что все зависит от самого человека — его 

трудолюбия, настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать самоуважение, 

чувство собственного достоинства, уверенность  в своих  силах   и возможностях. 

Воспитывать инициативность и творческий подход, создавать для поддержания детской 

инициативы ПДР — пространство детской реализации (возможность для каждого ребенка 

проявить инициативу, сформулировать и реализовать свою идею, предъявить результат 

сообществу и увидеть (осознать) полезность своего труда для окружающих). 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 

девочках качества, свойственные их полу. 

Нравственное воспитание.  Воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое 

отношение    к малышам, пожилым людям; учить помогать им. 

Воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру (быть хорошим). 

Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, развивать 

стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников. 
Поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. 
Продолжать  воспитывать   уважение   к традиционным   семейным   ценностям;   уважительное   

отношение   и   чувство  принадлежности  к   своей  семье,  любовь  и   уважение  к   родителям.  

Учить  проявлять  заботу   о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе. Расширять 

представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого 

поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей, развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы. 

Патриотическое воспитание. Продолжать развивать интерес и любовь к родному краю, 

расширять представления о малой родине. 

Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

Продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). Нa 

основе расширения знаний  об окружающем  воспитывать  патриотические   и интернациональные  

чувства,   любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о нашей Родине — России. 

Закреплять представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, 

воспитывать уважение к людям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять знания о флаге, гербе и гимне 

России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит 

гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 
Расширять знания о государственных праздниках. 
Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Рассказать, что Россия — 

самая большая страна мира, показать Россию и Москву на карте. 
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Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее  

достижения. 
Рассказывать детям о Ю.А. Гагарине и других героях космоса. 
Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т.д.). 

 

Развитие коммуникативных способностей 

 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Развивать умение самостоятельно 

объединяться для совместных занятий (игры, труда, проектов и пр.), способность совместно 

заниматься выбранным делом, договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать планы, 

воспитывать в детях организаторские способности, развивать инициативу. Формировать 

отношения, основанные на сотрудничестве 

и  взаимопомощи.  Воспитывать  доброжелательность,  готовность  выручить  сверстника;  умение  

считаться  с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, не перебивать, 

спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать споры. 

Формирование детско-взрослого сообщества.  Способствовать  формированию  уважительного  

отношения и чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду, воспитывать 

дружеские взаимоотношения между детьми. 

Развивать у детей интерес к общегрупповым (общесадовским) событиям и проблемам, 

формировать потребность к совместному обсуждению и самостоятельному решению основных 

вопросов (на утреннем и вечернем круге и пр.). 

Поддерживать совместные инициативы в проектной (творческие, исследовательские и 

нормотворческие проекты), продуктивной (коллективные работы), событийной, игровой и других 

видах деятельности; в организации мероприятий. 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, 

выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.), к оформлению и обустройству группы. 

Обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление помещений, 

участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты окружающей 

среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т.п.). 

Формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 

суждения, обосновывать свое мнение. Воспитывать восприятие пространства детского сада как 

«второго дома» с соответствующими правами и обязанностями. 

 

 

Развитие регуляторных способностей 

 

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать организованность, 

дисциплинированность; развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, 

выполнять установленные нормы поведения, в том числе выполнять совместно установленные 

правила группы. 

Продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого общения; воспитывать 

привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы 

словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Воспитывать организованность; развивать 

волевые  качества, самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий, 

воспитывать умение доводить начатое дело до конца. 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к  

школе. 

 
Формирование социальных представлений, умений и навыков 
Развитие игровой деятельности. Продолжать развивать у детей самостоятельность в 

организации игр, выполнении игровых правил и норм. 

Продолжать формировать способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный 

игровой замысел с замыслами сверстников; умение договариваться, планировать и обсуждать 

совместные действия. Продолжать воспитывать в игре инициативу, организаторские способности, 
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развивать творческое воображение. 

Продолжать учить детей брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; 

использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал, побуждать детей по-своему 

обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры 

предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок). 

Способствовать творческому использованию в  играх  представлений об  окружающей  жизни,  

впечатлений  от произведений литературы, мультфильмов. 

Развитие навыков самообслуживания. Закреплять умение детей правильно пользоваться 

столовыми приборами  (ножом,  ложкой,   вилкой);   самостоятельно   следить   за чистотой   

одежды   и обуви,   замечать и устранять  непорядок  в своем   внешнем   виде,   тактично   сообщать   

товарищу   о   необходимости   что-  то  поправить в  костюме, прическе. Закреплять  умение 

самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать   в шкаф одежду, ставить на место обувь, 

сушить при необходимости мокрые вещи,  ухаживать  за обувью (мыть, протирать, чистить); 

аккуратно убирать за собой постель после сна. 

Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания 

убирать свое рабочее место. 

Приобщение к труду. Развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в 

разных видах труда и творчества. 

Продолжать формировать осознанное отношение и интерес к своей деятельности, умение 

достигать запланированного результата, воспитывать трудолюбие. 

Учить детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать 

их на место после работы. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда. 

Учить детей поддерживать порядок в группе и на участке детского сада, добросовестно выполнять 

обязанности дежурных по столовой (сервировать стол, приводить его в порядок после еды), 

формировать навык ответственно относиться к обязанности дежурного в уголке природы 

(поливать  

комнатные растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы и т.д.).  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию. Расширять 

представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к 

людям труда. 

Формирование  основ  безопасности.  Продолжать   знакомить   с   правилами   безопасного   

поведения   на природе, уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как 

гроза, гром, молния, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Продолжать формировать навыки безопасного  поведения  на  дорогах.  Систематизировать  

знания  детей об устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями 

«площадь», «бульвар», «проспект». Продолжать      знакомить       с       дорожными      знаками       

—      предупреждающими,      запрещающими   и  информационноуказательными.   Расширять   

представления   детей   о работе   ГИБДД.   Подводить   детей к осознанию необходимости 

соблюдать  правила  дорожного  движения.  Воспитывать  культуру  поведения  на улице и в 

общественном транспорте. 

Продолжать   приучать   к   заботе   о   безопасности   собственной   жизнедеятельности.   

Подвести   детей   к  пониманию  необходимости  соблюдать  меры  предосторожности,  учить  

оценивать   свои   возможности  по преодолению опасности. Развивать свободную 

ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. Закреплять умение называть 

свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, телефон, 

 

 

 

 

 

 имена и отчества родителей, их профессии. Закреплять знание правил безопасного поведения 

во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на 

санках, коньках, лыжах и др.). Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один 

дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к 

взрослым. Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой 

помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять 

знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». 
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Вариативная часть 

(региональный компонент, «Крымский 
веночек») 

Социально- 

коммуникатив

ное развитие 

 

Задачи: 

 

для детей старшего дошкольного возраста: 

 создавать условия, способствующие осознанию 

принадлежности к своему роду, семье, ее традициям и обычаям, 

помогая ребенку почувствовать гордость за это; 

 знакомить детей с конкретными историческими личностями, 

воспитывать на высоконравственных примерах для подражания 

защитников народа, родной земли, Отечества; 

 способствовать возрождению, сохранению и развитию 

культур через ознакомление детей с их элементами; 
учить устанавливать и развивать позитивные контакты с 
окружающим миром и людьми; 

 способствовать дальнейшему развитию и обогащению игр 

детей, повышая их воспитательное и развивающее значение; 

 помочь детям в овладении элементарными навыками речевого 

общения в условиях близкородственной и 

неблизкородственной языковой среды; 

 совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, 

расширять жизненный опыт, знания о людях Крыма, о Родине, 

поддерживать и развивать детскую впечатлительность и 

эмоциональность; 

 обогащать эмоциональный мир детей восприятием 
музыкального наследия людей, живущих в Крыму, вызывать 
интерес к народной музыке; 

 акцентировать внимание на общности культур людей в Крыму 
и показывать своеобразие каждой из них в позитивном аспекте; 

 формировать убежденность в том, что Крым – наш общий дом и 
всем вместе 
надо заботиться о его природе, истории, культуре; жить в 
мире друг с другом. 

 

 Календарно-тематическое планирование образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» представлено в перспективном плане воспитателя 

группы. 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие». Часть, 

формируемая участниками образовательного процесса. 
Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и 

познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться в школе; 

формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, 

наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, 

формулировать выводы; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, 

формирование элементарных естественно-научных представлений. 

 

Развитие когнитивных способностей 

 

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные 

способности. Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в 
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разнообразных видах деятельности. 

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя 

внимание на более тонкое различение их качеств. 

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по 

форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, 

сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные, звуки улицы и др.). 

Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, 

измерение, сравнение по количеству, размеру, весу и т. д.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, 

цвету). Закреплять знания детей о хроматических (цвета спектра) и ахроматических (белый, 

черный и оттенки серого) цветах. 

 

Развитие познавательных действий. Создавать условия для самостоятельного установления 

связей и отношений между системами объектов и явлений с применением различных средств. 

Совершенствовать действия экспериментального характера, направленные на выявление скрытых 

свойств объектов. 

Развивать умение добывать информацию различными способами, учить определять оптимальный 

способ получения необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельности. 

Продолжать развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; обнаруживать 

несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. Учить детей 

самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской 

деятельности. 

Продолжать развивать навыки учебной деятельности: внимательно слушать воспитателя, 

действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, 

выполнять поставленную умственную задачу, правильно оценивать результаты своей 

деятельности. 

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, 

творческую, нормативную). В исследовательской проектной деятельности формировать умение 

уделять внимание анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение 

проекта в кругу сверстников. 

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера, 

поддерживать инициативу и самостоятельность в создании идеи и реализации проекта, создавать 

условия для презентации результата. 

В работе над нормативными проектами (нормотворчество) поощрять обсуждение детьми 

соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут 

возникнуть при нарушении установленных норм. Помогать детям в символическом отображении 

ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные настольные игры (лото, 

мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. 

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. 

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: 

произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, 

познавательной активности. 

 
Формирование элементарных математических представлений 
Количество, счет. Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества 

по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются 

определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных 

его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым 

множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения 

предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со 

счетом в пределах 20 без операций над числами. 
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Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 

7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 
Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее 
число к 

названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. Знакомить с составом 

чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, 

на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и 

размен монет). 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к 

большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении 

задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаками отношения равно (=), больше 

(>), меньше (<). 

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а 

несколько предметов или часть предмета. 

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а 

также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух 

(одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого и 

части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям. 
Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, 
высоту предметов 
(отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). 
Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. 
Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предметов 

(тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит 

от величины условной меры. 

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой 

линии, отрезке прямой (определения не даются). 

Учить детей распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, 

располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, 

форме, размерам. 

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один 

многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из частей 

круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков — один 

длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных 

свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу. 

Учить детей делить геометрические фигуры на равные части (круг на два полукруга, квадрат на 

два прямоугольника или на два треугольника и пр.) 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме 

предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной площади (лист бумаги, 

учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в 

указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, 

ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом 

и др.). Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. 

Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами в виде 

рисунка, плана, схемы. 

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные 

отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, 

снизу-вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на 

условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, 
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периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в 

одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в 

соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 

10 минут, 1 час). 

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

 

Ознакомление с окружающим миром 

 

Предметное окружение. Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном 

мире. Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

космический, водный). Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 

производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и уют в 

помещении и на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, 

совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Расширять 

представления детей об истории создания предметов. 

Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов природы. 

Формировать понимание того, что человек создал себе сам все, что не дала ему природа (нет 

крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. п.). Способствовать 

восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и производят (дерево, металл, 

ткань). 

Природное окружение. Поддерживать интерес детей к миру природы, создавать условия для 

проявления 

инициативы и творчества в ее познании, формировать желание самостоятельно добывать знания 

(экспериментируя, слушая книги, рассматривая иллюстрации и картины, наблюдая за 

природными объектами и явлениями и т. д.). 

Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция 

растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном мире. 

Развивать умение видеть красоту и своеобразие окружающей природы, учить передавать свое 

отношение к природе в речи и продуктивных видах деятельности. 

 

Неживая природа. Учить обобщать и систематизировать представления о временах года (вести 

дневники наблюдения за погодой; оформлять альбомы о временах года; подбирать картинки, 

фотографии, детские рисунки, рассказы и пр.). Формировать навык ответственно относиться к 

обязанности дежурного в уголке природы (фиксировать необходимые данные в календаре 

природы — время года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений и 

т. д.). 

Рассказать об «особенных» днях года: день зимнего солнцестояния — 22 декабря (самый короткий 

день в году); день летнего солнцестояния — 22 июня (самый длинный день в году); дни весеннего 

(21 марта) и осеннего (22 сентября) равноденствия, когда день и ночь равны по длительности. 

Расширять представления о погодных явлениях (снег, иней, град, туман, дождь, ливень, ураган, 

метель и т. п.). Формировать первичные географические представления, развивать интерес к 

природному разнообразию Земли. Учить пользоваться картой и глобусом, показывать на карте и 

глобусе моря и континенты (на Земле всего шесть континентов, или материков: Австралия, 

Антарктида, Африка, Евразия, Северная Америка, Южная Америка). 

Продолжать формировать первичные представления о климатических и природных зонах Земли: 

холодные климатические зоны (арктика, антарктика), умеренные климатические зоны (леса, 

степи, тайга), жаркие климатические зоны (джунгли саванна, пустыня). Развивать 

познавательный интерес детей, рассказывая о удивительных природных явлениях (полярный день 

и полярная ночь, северное сияние и пр.) и фактах (например, когда у нас, в Северном полушарии, 

лето, в Австралии, в Южном полушарии, — зима и т. д.). 

Мир растений. Развивать представления детей о растениях. Дать представление о том, что 

растения — живые существа, или, как говорят ученые, это одно из царств живой природы, для 
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их роста и развития необходимы земля, вода, тепло, свет. 

Дать детям начальное представление об особенностях растительного мира в различных природных 

зонах (джунгли, тайга, пустыня, тундра и пр.). Подводить детей к умению делать элементарные 

выводы и умозаключения о приспособленности растений к среде обитания (карликовые растения 

в тундре, колючки в пустыне, отсутствие растительности в Антарктиде и пр.). 

Расширять представления о классификации растений: фрукты, овощи, ягоды (лесные — садовые), 

цветы (садовые и луговые), кусты и деревья (садовые и лесные). Рассказывая о грибах (съедобные 

— несъедобные), можно отметить, что грибы — это не растение, что это отдельное царство живой 

природы и что в школе дети подробнее все узнают, если захотят. 

Учить различать и называть некоторые растения по их частям и характерным признакам (стволу, 

листьям, плодам). Развивать интерес к природе родного края. 

Знакомить детей с разнообразием природы Крыма. 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых 

характеристиках. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 
Закреплять умение правильно вести себя в природе. 
Дать детям понятие географического положения Крыма, его природных зон (степная, предгорье, 

горы, южный берег), что влияет на климат полуострова. 

Знакомить с разнообразием водной среды: моря, реки, водохранилища, подземные воды, 

водопады, озера. Знакомить с особенностями сезонных изменений в природе Крыма, 

растительного и животного мира. 
Особое внимание уделить флоре и фауне Черного моря. 
Мир животных. Расширять и систематизировать знания о животном мире, о первичной 

классификации: млекопитающие, птицы, рыбы, земноводные (лягушки, жабы, тритоны), 

пресмыкающиеся или рептилии (ящерицы, черепахи, крокодилы, змеи), насекомые, паукообразные 

(пауки, скорпионы, тарантулы, клещи), ракообразные (раки, крабы, омары, креветки). 

Дать детям более полные представления о классе млекопитающих, обсудить, почему они так 

называются (потому что выкармливают своих детенышей молоком). Рассказать об основных 

отрядах класса млекопитающих (не для запоминания): насекомоядные (еж, крот), рукокрылые 

(летучие мыши), грызуны (мышь, дикообраз, суслик, хомяк, сурок, заяц, белка), хищные (волки, 

лисы, еноты, медведи, хорьки, барсуки, скунсы, выдры), ластоногие (тюлени, морские котики, 

морские львы, сивучи, нерпы, моржи), китообразные (киты, дельфины, кашалоты), 

парнокопытные (свинья, бегемот, верблюд, жираф, олень, буйволы, бизоны, антилопы, газели), 

непарнокопытные (лошадь, зебра, осел, тапир, носорог), хоботные (слоны), приматы (лемуры, 

мартышки, человекообразные обезьяны и человек). Классификация животного мира — хорошая 

тема для коллективного проекта, если это заинтересует детей. 

Упражнять в умении группировать представителей мира животных по разным признакам: 

животные — дикие и домашние; птицы — домашние, лесные, городские; птицы — хищные и не 

хищные. Дать представление о том, что в разных странах домашние животные разные (коровы и 

др. — в России, слоны — в Индии, ослы — в Азии, верблюды — в Африке, страусы — в Австралии 

и т.д.). 

Развивать интерес и любопытство детей, умение сравнивать, анализировать и рассуждать, задавая 

«коварные» вопросы и приводя парадоксальные факты (почему пингвин — это птица, почему кит 

— это не рыба и т.д.). 

Расширять представления о приспособлении животных к окружающей среде (перелетные птицы 

улетают в теплые края; медведи, ежи, змеи и пр. — впадают в зимнюю спячку, белки запасают 

корм на зиму, зайцы летом серые, а зимой белые и т. д.). Подводить детей к умению 

самостоятельно делать элементарные выводы и умозаключения о 

жизнедеятельности животных. 

Расширять представления о некоторых жизненных циклах и метаморфозах (превращениях) в мире 

животных (бабочка: яйцо, личинка (гусеница), куколка — бабочка; лягушка: икринка, головастик 

— лягушка; птица: яйцо, птенец — птица). 

 

Экологическое воспитание. Формировать элементарные экологические представления. 

Объяснять, что в природе все взаимосвязано. Учить устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения 

не дадут семян и др.). Подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит 
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от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, 

наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред), учить самостоятельно делать 

элементарные выводы об охране окружающей среды. 

Знакомить с Красной книгой: что это такое, зачем она нужна, почему существуют разные книгим 

для разных регионов. Познакомить с отдельными представителями животного и растительного 

мира, занесенными в Красную книгу России (амурские тигры, белые медведи, зубры и пр.). 

 

Социальное окружение. Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

Продолжать расширять представления о людях разных профессий. Дать детям представления о 

человеке труда: ответственность, аккуратность, добросовестность помогают создавать разные 

материальные и духовные ценности. Дать представление о том, что с одним объектом культуры, 

производства, социальным объектом всегда связан целый комплекс разнообразных профессий (в 

театре работают: артисты, режиссеры, сценаристы, костюмеры, модельеры, декораторы, 

художники-оформители, билетеры, гардеробщики, охранники, уборщики и пр.). 

 

Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных 

стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции. 

Расширять представления дошкольников о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят в других странах. 

Дать представление о многообразии народов мира. Знакомить с элементами культуры (костюмы, 

внешний вид), обычаев (национальные блюда), государствами (название, флаг, столица) 

некоторых народов мира: в Европе англичане, итальянцы, испанцы, немцы, французы; в Азии — 

индусы, китайцы, японцы; в Африке — бедуины, египтяне, жители Конго; в Южной Америке — 

бразильцы, мексиканцы; в Северной Америке — американцы, канадцы. Показывать на карте, 

глобусе континенты и страны, заинтересовавшие детей. Поощрять детей к проектно- 

исследовательской деятельности на темы народов мира. Воспитывать интерес и уважение к 

другим народам. 

 
Вариативная часть 

(региональный компонент, «Крымский 
веночек») 

Познав

атель

ное 

Развитие 

 
Природа Крыма 

для детей старшего дошкольного возраста: 

 поддерживать устойчивый интерес к природе, ее объектам и 
явлениям ближайшего окружения; 

 развивать познавательный интерес и познавательную 
активность в процессе природоведческой деятельности; 

 познакомить с особенностями климата, дать представление об их 

влиянии на сезонные изменения в природе своего поселка, села, города; 

 сформировать представления о взаимосвязях и взаимообусловленности 

биологических элементов природы в местности проживания; 

 привлекать детей к посильному участию в 

природоохранной деятельности. 
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Люди Крыма и их культуры 

для детей старшего дошкольного возраста: 

 создавать условия, способствующие осознанию принадлежности к своему 
роду, семье, ее традициям и обычаям, помогая ребенку почувствовать 

гордость за это; 

знакомить детей с конкретными историческими личностями,

 воспитывать на высоконравственных примерах для 

подражания защитников народ родной земли, Отечества; 

 способствовать возрождению, сохранению и развитию культур через 

ознакомление детей с их элементами; 
 учить устанавливать и развивать позитивные контакты с окружающим миром 

и людьми; 

 способствовать дальнейшему развитию и обогащению игр детей, повышая их 

воспитательное и развивающее значение; 

 помочь детям в овладении элементарными навыками речевого общения в 
условиях близкородственной и неблизкородственной языковой среды; 

 совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, расширять 

жизненный опыт, знания о людях Крыма, о Родине, поддерживать и развивать 

детскую впечатлительность и эмоциональность; 

 обогащать эмоциональный мир детей восприятием музыкального наследия 
людей, живущих в Крыму, вызывать интерес к народной музыке; 

 акцентировать внимание на общности культур людей в Крыму и показывать 

своеобразие каждой из них в позитивном аспекте; 

 формировать убежденность в том, что Крым – наш общий дом и всем вместе 

надо заботиться о его природе, истории, культуре; жить в мире друг с другом. 
 

 

 Календарно-тематическое планирование образовательной области 

«Познавательное развитие» представлено в перспективном плане воспитателя 

группы. 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие». Часть, формируемая 

участниками образовательного процесса. 

 

     Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения 

грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой. 

 

 словаря детей. Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их 

значением и целью высказывания. 

Помогать детям осваивать выразительные средства языка (образные слова и выражения, эпитеты, 

сравнения). 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Совершенствовать речь как средство общения. Опираясь на опыт 

детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного 

восприятия с последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками. 

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; учить 

высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для 

окружающих. Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. Приучать детей к 

самостоятельности суждений. 

Продолжать совершенствовать все стороны речи; учить детей пользоваться как краткой, так и 

распространенной формой ответа, в зависимости от характера поставленного вопроса, дополнять 

высказывания товарищей. Помогать осваивать формы речевого этикета. 

 

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого 
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Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все 

звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественными интонациями. 

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить 

слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

 

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства 

для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.). 

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить 

быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого 

общения. 

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, 

драматизировать их. Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о 

содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. 

Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 
Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 
Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

 

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении (без 

грамматического определения). Упражнять в составлении предложений, членении простых 

предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (наша Маша, 

малина, береза) на части. Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

 

Приобщение к художественной литературе 

 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять 

литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, 

скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, 

отождествлять себя с полюбившимся персонажем. 
Развивать у детей чувство юмора. 
Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, 

эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка 

произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при 

чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию 

литературной фразы). Помогать детям объяснять основные различия между литературными 

жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 
Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 
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Перспективно  – тематическое планирование по развитию речи  

в подготовительной  группе ( Гербова В.В.) 

 

 Календарно-тематическое планирование образовательной области «Речевое 

развитие» представлено в перспективном плане воспитателя группы. 

 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно- творческих 

способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование 

интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание 

художественного вкуса. 

Приобщение к искусству 

 

Развивать эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно 

создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощрять активное 

участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под 

руководством взрослого. 

Знакомить с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное 

искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формировать 

умение различать народное и профессиональное искусство. Воспитывать любовь и 

бережное отношение к произведениям искусства. 

Формировать основы художественной культуры, закреплять знания об искусстве как виде 

творческой деятельности людей, организовать посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями). 

Расширять представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, 

артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. 

п.). 

Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной 

деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку 

Вариативная часть 
(региональный компонент, «Крымский 

веночек») 

Речево

е 

развит

ие 

Речевое общение на родном языке и “языке соседа” 
 

для детей старшего дошкольного возраста: 

 способствовать возрождению, сохранению и развитию культур через 

ознакомление детей с их элементами; 
 учить устанавливать и развивать позитивные контакты с окружающим миром 

и людьми; 

 помочь детям в овладении элементарными навыками речевого 

общения в условиях близкородственной и неблизкородственной 

языковой среды; 

 совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, расширять 

жизненный опыт, знания о людях Крыма, о Родине, поддерживать и развивать 

детскую впечатлительность и эмоциональность; 

 формировать убежденность в том, что Крым – наш общий дом и всем вместе 

надо заботиться о его природе, истории, культуре; жить в мире друг с другом. 
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слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 

Расширять знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, 

графика, скульптура), развивать художественное восприятие, расширять первичные 

представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 

батальная и жанровая живопись). Продолжать знакомить детей с произведениями 

живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», 

«Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов 

(«Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иванцаревич 

на Сером волке») и др. 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. 

Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными 

игрушками. 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывать 

интерес к искусству родного края. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что 

существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские 

сады, школы и др.). 

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения. 

Формировать умение выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по 

периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с 

опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказать детям о 

том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны 

во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в каждом городе 

свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек 

(наличники, резной подзор по контуру крыши). 

 

Изобразительная деятельность 

 

Рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; 

развивать наблюдательность, аналитические способности, умение сравнивать предметы 

между собой, способность замечать характерные особенности предметов и изображать их, 

передавая форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно 

точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять 

набор материалов, которые дети могут использовать при рисовании (гуашь, акварель, сухая 

и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять 

в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учить новым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому 

слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании 

акварелью и гуашью — до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 

цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка 

(желто-зеленый, серо- голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и 



33 
 

 

т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в 

связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). 
Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке. 
В сюжетном рисовании продолжать учить детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 

нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать 

различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию 

рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так 

и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные 

ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 

позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 

движениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, 

создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; 

козлик скачет; девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры 

и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на 

листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

нескольких предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать 

развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном закреплять умение складывать  

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 

игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, 

закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей 

костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. 

Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

При работе с тканью формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 

пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек 

для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, 

используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. 

д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

При работе с природным материалом закреплять умение создавать фигуры людей, 

животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать развивать декоративное 

творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых 
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детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности 

линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. 

Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного 

вида народного искусства использовать xapaктерные для него элементы узора и цветовую 

гамму. 

Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы 

лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

 
Конструктивно-модельная деятельность 
Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). 

Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. Предлагать детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для 

пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения постройки. 
Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома). 
Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, 

поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной 

инструкции воспитателя. Учить создавать конструкции, объединенные общей темой 

(детская площадка, стоянка машин и др.). 
Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. 
Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и 

др.). 

Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки 

(в пласт- массовых конструкторах). 

 

 

Музыкальное развитие 

 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус, 

обогащать  музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков 

движения под музыку. Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 
Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 
Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты 

— терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать 
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музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.  

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой 

октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 

тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и 

танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию навыков 

танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию творческой 

активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре, пение, танцевальные движения и  т. п.). 

Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать 

с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях 

музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 

самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными 

произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 

треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

 

Театрализованная игра 

 

Развивать самостоятельность детей в организации театрализованных игр: умение 

самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить 

необходимые атрибуты и декорации к будущему спектаклю; распределять между собой 

обязанности и роли, развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в 

передаче образа; отчетливость произношения; учить использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной деятельности 

детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, 

кукольный и др.). 

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через 

просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывать о театре, театральных 

профессиях. 

Учить постигать художественные образы, созданные средствами театральной 

выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.) и распознавать 

их особенности. Использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Способствовать формированию оценочных суждений в процессе 

анализа сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. Развивать воображение и фантазию 

детей в создании и исполнении ролей.  
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. 
Вариативная часть 

(региональный компонент, «Крымский 
веночек») 

Художест

ве нно- 

эстетичес

ко е 

развитие 

Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму 
для детей старшего дошкольного возраста: 

 обогащать эмоциональный мир детей восприятием музыкального наследия 
людей, живущих в Крыму, вызывать интерес к народной музыке; 

 акцентировать внимание на общности культур людей в Крыму и 
показывать своеобразие каждой из них в позитивном аспекте. 

 
 
 

 Календарно-тематическое планирование, литература для чтения детям 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» представлено 

в перспективном плане воспитателя группы. 

 
 Примерный музыкальный репертуар для детей подготовительной группы 

представлен в рабочей программе  музыкального руководителя. 
 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие». 

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное 

физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств 

(сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным 

играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами, воспитание культурно- гигиенических навыков, полезных 

привычек. 

 

Формирование начальных представлений о здоровом 

образе жизни 

 

Становление ценностей здорового образа жизни. Расширять представления детей о 

рациональном питании 

(объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения 

использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем. 
Формировать представления об активном отдыхе. 
Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур. 

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их 

влиянии на здоровье. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитывать 

привычку правильно и быстро (не отвлекаясь) умываться, насухо вытираться, пользуясь 

индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться 

носовым платком и расческой. 

Способствовать формированию осознанной привычки мыть руки перед едой и ежедневно 

(утром и вечером) чистить зубы. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя за 

столом. 

Продолжать воспитывать привычку следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, учить тактично сообщать товарищу о необходимости что-то 

поправить в костюме, прическе. 

 
Физическая культура 

Физкультурные занятия и упражнения. Формировать потребность в ежедневной 

двигательной деятельности. Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных 

видах деятельности. 

Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь естественности,

 легкости, точности, выразительности их выполнения. 
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Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 
Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с 

разбега. Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 
Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, 
кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. 
Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. 
Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве. 

Спортивные и подвижные игры. Начальные представления о некоторых видах спорта. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области 

спорта. Продолжать знакомить с различными видами спорта. 
Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 
Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, 

активно участвовать в уходе за ними. 

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, 

настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, 

самостоятельность, творчество, фантазию. 

Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами 

соревнования), способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, сила, 

быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в 

пространстве. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать 

собственные игры, варианты игр, комбинировать движения; справедливо оценивать свои 

результаты и результаты товарищей. 
Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, 
настольный теннис, хоккей, футбол). 

 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и 

упражнений. 

 

Основные движения. 

Ходьба. Ходьба обычная, на носках с разными положениями рук, на пятках, на наружных сторонах 

стоп, с высоким подниманием колена (бедра), широким и мелким шагом, приставным шагом 

вперед и назад, гимнастическим шагом, перекатом с пятки 

на носок; ходьба в полуприседе. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, 

по четыре, в шеренге. Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой с поворотами, змейкой, 

врассыпную. Ходьба в сочетании с другими видами движений. 

упражнения в равновесии. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; с 

набивным мешочком на спине; приседая на одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку 

скамейки; поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; 

с остановкой посередине и перешагиванием (палки, веревки), с приседанием и поворотом кругом, 

с перепрыгиванием через ленточку. Ходьба по узкой рейке 

гимнастической скамейки, по веревке (диаметр 1,5–3 см) прямо и боком. Кружение с закрытыми 

глазами (с остановкой и выполнением различных фигур). 

бег. Бег обычный, на носках, высоко поднимая колено, сильно сгибая ноги назад, выбрасывая 

прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в колонне по одному, по двое, из разных 

исходных положений, в разных направлениях, с различными заданиями, с преодолением 

препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с ходьбой, прыжками, с 

изменением темпа. непрерывный бег в течение 2–3 минут. Бег со средней скоростью на 80–120 м 

(2–4 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3–5 раз по 10 м. Бег на скорость: 30 м примерно 

за 6,5–7,5 секунды к концу года. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке, бревну; ползание на 

животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. 

Пролезание в обруч разными способами; подлезание под 

дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 35–50 см). Лазанье по 

гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, 
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использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног, перелезанием с пролета на 

пролет по диагонали. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 30 прыжков 3–4 раза в 

чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5–6 м, с зажатым между ног 

мешочком с песком. Прыжки через 6–8 набивных мячей последовательно через каждый; на одной 

ноге через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением. Прыжки 

вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега (высота до 40 см). Прыжки с высоты 40 

см, в длину с места (около 100 см), в длину с разбега (180–190 см), вверх с места, доставая предмет, 

подвешенный на 25–30 см выше поднятой руки ребенка, с разбега (не менее 50 см). Прыжки через 

короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную 

скакалку по одному, парами, прыжки через большой обруч (как через скакалку). Подпрыгивание 

на двух ногах, стоя на скамейке, продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах с продвижением 

вперед по наклонной поверхности. 

бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы (расстояние 3–4 

м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о землю, ловля его двумя 

руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 

10 раз), с хлопками, поворотами. отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в 

движении. ведение мяча в разных направлениях. Перебрасывание набивных мячей. Метание на 

дальность (6–12 м) левой и правой рукой. Метание 

в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), метание в горизонтальную и 

вертикальную цель (с расстояния 4–5 м), метание в движущуюся цель. 

групповые упражнения с переходами. Построение (самостоятельно) в колонну по одному, в круг, 

шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, 

из одного круга в несколько (2–3). Расчет на «первый-второй» и перестроение 

из одной шеренги в две; равнение в колонне, шеренге, круге; размыкание и смыкание приставным 

шагом; повороты направо, налево, кругом. 

ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение физических упражнений под музыку. 

Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением. 

общеразвивающие упражнения 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать рук вверх, 

вперед, в стороны, вставая на носки (из положения стоя, пятки вместе, носки врозь), отставляя 

ногу назад на носок, прижимаясь к стенке; поднимать руки вверх из положения руки к плечам. 

Поднимать и опускать плечи; энергично разгибать согнутые в локтях руки (пальцы сжаты в 

кулаки), вперед и в стороны; отводить локти назад (рывки 2–3 раза) и выпрямлять руки в стороны 

из положения руки перед грудью; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками 

(кисти у плеч). вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кисти руки 

перед собой и сбоку; вращать кистями рук. Разводить и сводить пальцы; поочередно соединять все 

пальцы с большим. 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. опускать и 

поворачивать голову в стороны. Поворачивать туловище в стороны, поднимая руки вверх — в 

стороны из положения руки к плечам (руки из-за головы). в упоре сидя поднимать обе ноги 

(оттянув носки), удерживая ноги в этом положении; переносить прямые ноги через скамейку, сидя 

на ней в упоре сзади. из положения лежа на спине (закрепив ноги) переходить в положение сидя и 

снова 

в положение лежа. Прогибаться, лежа на животе. из положения лежа на спине поднимать обе ноги 

одновременно, стараясь коснуться лежащего за головой предмета. из упора присев переходить в 

упор на одной ноге, отводя другую ногу назад (носок опирается о пол). Поочередно поднимать 

ногу, согнутую в колене; поочередно поднимать прямую ногу стоя, держась за опору.  

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. выставлять ногу вперед на 

носок скрестно: приседать, держа руки за головой; поочередно пружинисто сгибать ноги (стоя, 

ноги врозь); приседать из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не 

поднимаясь. выполнять выпад вперед, в сторону; касаться носком выпрямленной ноги (мах 

вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и разноименной); свободно размахивать 

ногой вперед-назад, держась за опору. Захватывать ступнями ног палку посередине и 

поворачивать ее на полу. 

статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на скамейке, кубе на носках, на одной ноге, 
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закрыв глаза, балансируя на большом набивном мяче (вес 3 кг). выполнять общеразвивающие 

упражнения, стоя на левой или правой ноге, и т. п. 

Спортивные упражнения 

катание на велосипеде и самокате. Кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу, 

змейкой; тормозить. Свободно кататься на самокате. 

игры на велосипеде. «Достань предмет», «Правила дорожного движения» и др. 

Спортивные игры 

городки. Бросать биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 4–5 

фигур. выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

элементы баскетбола. Передавать мяч друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча). 

Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди в движении. Ловить летящий мяч на разной 

высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, 

у пола и т. п.) и с разных сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча. вести 

мяч одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаться в разных направлениях, 

останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

элементы футбола. Передавать мяч друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте. 

вести мяч змейкой между расставленными предметами, попадать в предметы, забивать мяч в 

ворота. 

бадминтон. Перебрасывать волан на сторону партнера без сетки, через сетку (правильно держа 

ракетку). Свободно передвигаться по площадке во время игры. 

Подвижные игры 

с бегом. «Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери ленту», 

«Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч 

до флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», 

«Коршун и наседка». 

с прыжками. «Лягушки и цапля», «не попадись», «волк во- рву». 

с метанием и ловлей. «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», 

«Охотники и звери», «Ловишки с мячом». 

с ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловля обезьян». 

эстафеты. «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий». 

с элементами соревнования. «Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», 

«Чья команда забросит в корзину больше мячей?». 

народные игры. «Гори, гори ясно!», «Лапта». 

 

Вариативная 
часть (региональный 
компонент, 

«Крымский веночек») 

Физическое 

развитие 

 

Задачи: 

 
для детей старшего дошкольного возраста: 

 способствовать дальнейшему развитию и обогащению игр детей, повышая 
их воспитательное и развивающее значение, 

 формировать позитивное отношение к народным играм, расширять 

тематику и содержание игр, учить налаживать дружеские отношения со 
сверстниками. 

 

 Календарно-тематическое планирование образовательной области «Физическое 

развитие» представлено в перспективном плане воспитателя группы. 
 

 

 

 

 

 



40 
 

 

2.2. Вариативная часть. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса. 

 

     Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса МДОУ 

обеспечивает вариативность образования, отображает приоритетные направления 

деятельности  МДОУ и расширение области образовательных услуг для детей. Она 

направлена на поддержку областей основной программы.  

      Вариативная часть  включает: 

-физкультурно-оздоровительное направление; 

-Региональный компонент; 

-дополнительное образование; 

- проектная деятельность. 

 

     Физкультурно-оздоровительная работа в части, формируемой участниками образовательного 

процесса отображается через реализацию оздоровительно-развивающей программы «Са-фи- 

Дансе. Танцевально-игровая гимнастика для детей» под авт.  Фирилевой Ж.Е., Сайкиной Е.Г. 

     Это оздоровительно-развивающая программа по танцевально-игровой гимнастике. Она 

направленная на всестороннее, гармоничное развитие детей. 

    Содержание программы взаимосвязано с программами по физическому и музыкальному 

воспитанию. В ней представлены различные разделы: игроритмика, игрогимнастика, игротанцы, 

пальчиковая гимнастика, музыкально-подвижные игры и игры-путешествия музыкально-

творческие игры и специальные задания. Занятия по данной программе внесены в сетку занятий. 

Региональный компонент реализуется через включение в занятия, знакомство с искусством,  

традициями, художественных промыслов, декоративно-прикладного искусства, народные игры, 

песни, легенды, игровые  упражнения  народов Крыма, г. Алушты. 

          Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-

культурными особенностями родного города Алушты, Республики Крым. Знакомясь с родным 

краем, городом, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя живущим в 

определенном временном периоде, определенных этнокультурных условиях.  

Формирование личности ребенка невозможно без развития, восприятия детей, обогащения их 

представлений об окружающем мире. 

    Для реализации регионального компонента в подготовительной группе используется 

Региональная парциальная программа  гражданско-патриотическому воспитанию детей 

«Крымский веночек», сост. Мухаморина Л. Г.,Кемилева Э.Ф.,Тригуб Л.М., Феклистова Е.В. 

     Проектная деятельность в подготовительной группе  представлена проектами : «Финансовая 

грамотность». 

 

 

2.3. Формы, методы и способы реализации Рабочей программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников. 

 

     При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

     Задача взрослого так организовать процесс, чтобы максимально обогатить детскую жизнь 

интересными и полезными специфически детскими видами деятельности (амплификация 

развития) и создать детям условия для самореализации и проявления инициативы (пространство 

детской реализации). 

 

     По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно классифицировать 

следующим образом: 
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 взрослый организует (занятия, кружки, секции); 
 взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности); 
 взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность); 
 взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, 
образовательное событие); 

 взрослый не вмешивается (свободная игра). 

 
Формы участия взрослого в детской 

активности 

 
Взрослый 

Виды 
детской 

активност
и 

Требования. 
Задачи педагога. 

Ожидаемый образовательный 

результат 

ОРГАНИЗУЕТ занятия 

(НОД) 

Занятие должно находиться 
в ЗБР (Зона

 ближайшего развития). 

Соответствовать 

деятельностному подходу. 

Задания должны быть достаточно 

сложными, чтобы ребенку надо 

было приложить усилия для 

решения задачи, но

 выполнимыми, чтобы

 ребенок 
оказывался в ситуации успеха, 

  В занятии должен 

соблюдаться принцип

 возрастног

о соответствия. 

Занятие должно строиться 

на принципах

 развивающег

о обучения. 

При подборе материала для 

занятий

 необходим

о придерживаться 

принципа 

культуросообразности. 

опираться на детские смыслы и 

интересы, специфически детские 

виды деятельности, чтобы дети 

были активными,

 заинтересованны

ми участниками процесса. 

Занятия должны учитывать 

возрастные особенности развития 

детей и опираться на ведущий вид 

деятельности. 

Педагог должен в своей работе 

направлять детей не столько на 

накопление знаний, сколько на 

развитие умения думать, 

рассуждать, вступать в диалог, 

отстаивать свою точку зрения. 

Педагог должен использовать 

материал, отвечающий культурно- 

историческим ценностям и 

традициям народов РФ. 

кружки, 

секции 

Проводить занятия в 

соответствии  с 

 Программой, 
соблюдая «золотые 
принципы» дошкольной 
педагогики. 

Комплексное всестороннее 

развитие детей по всем

 образовательным 
областям в соответствии с 
Программой и ФГОС ДО. 

ПОМОГАЕТ обогащенны

е игры в 

центрах 

активности 

Наблюдать за детьми, при 

необходимости, 

 помогать 

(объяснить, как 

пользоваться новыми 

 материалами, 

подсказать новый  способ 

действия и пр.) 

Помогать детям наладить 

взаимодействие друг с 

другом в совместных 

Развитие инициативы и 

самостоятельности, умения найти 

себе занятие и партнеров по 

совместной деятельности. 

Развитие умения 

договариваться, способности 

к сотрудничеству и 

совместным действиям. 
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занятиях и играх в центрах 

активности 

Следить, чтобы каждый 

ребенок нашел себе 

интересное 
занятие 

СОЗДАЕТ 

УСЛОВИ

Я ДЛЯ 

САМОРЕА

- 

ЛИЗАЦИ

И 

проектная 

деятельность 

Заметить проявление 

детской инициативы, 

помочь ребенку (детям) 

осознать и сформулировать 

свою идею, при 

необходимости, помочь 

в реализации  проекта, не 

забирая при этом 

инициативу 

(недирективная помощь), 

Помочь детям в 

представлении 

(предъявлении, 

 презентации) своего 

проекта, помочь всем 

(участникам проекта  и 

окружающим) осознать 

пользу, значимость  

 полученного результата 

для окружающих 

Развитие 

инициативы и 

самостоятельности. 

Формирование уверенности в 

себе, чувства собственного 

достоинства и собственной 

значимости для сообщества. 

Воспитание стремления быть 

полезным обществу. 

Развитие когнитивных 

способностей (умения думать, 

анализировать, работать с 

информацией). 

Развитие регуляторных 

способностей (умения ставить 

цель, планировать, достигать 

поставленной цели). 

Развитие коммуникативных 

способностей (умение 

презентовать свой проект 

окружающим, рассказать о нем,

 сотрудничать в

 реализации 
проекта со сверстниками и 
взрослыми). 

УЧАСТВУЕ

Т В 

ПРОЦЕССЕ 

НАРАВНЕ 
С ДЕТЬМИ 

образователь 

ное событие 

Событие — это 

захватывающая, 

 достаточно длительная

  (от нескольких 

дней до нескольких 

недель) игра, где 

участвуют все, и дети, и

 воспитатели.  

 Причем взрослые и 

 дети в игре абсолютно

    наравне,  а 

«руководят» всем дети. 

Задача взрослого найти и 
ввести в детское 
сообщество 

Развитие творческой инициативы 

и самостоятельности. 

Формирование детско-

взрослого сообщества 

группы. 

Развитие умения работать в 

команде, конструктивно 

взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми. 

Развитие способности на практике 

применять полученные знания, 

умения, навыки. 
Развитие регуляторных 
способностей 
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  такую проблемную 

ситуацию, которая 

заинтересует детей и 

подтолкнет их к поиску 

решения. 

Заронить в детское 

сообщество проблемную 

ситуацию, которая 

заинтересует детей. 

Дать детям возможность 

разворачивать 

 действие по 

своему пониманию, 

оказывая им, при

 необходимости, 

деликатное содействие, 

избегая прямых подсказок и 

указаний. 

Помогать детям 

планировать событие так, 

чтобы они смогли 

реализовать свои планы. 

Насыщать событие 

образовательными 

возможностями, когда дети 

на деле могут применить 

свои знания и умения в 

счете, письме, измерении, 
рисовании, 
конструировании 

(умения ставить цель, 

планировать, достигать 

поставленной цели). 

Развитие когнитивных 

способностей (умения думать, 

анализировать, работать с 

информацией). 

НЕ 

ВМЕШИВА

- ЕТСЯ 

свободная 

игра 

Создавать условия для 
детских игр (время, место, 

материал). 

Развивать детскую игру. 

Помогать детям 

взаимодействовать в игре. 
Не вмешиваться в детскую 
игру, давая детям проявить 
себя и свои способности. 

Всестороннее развитие детей. 

Развитие детской инициативы. 

Развитие умения соблюдать 

правила. Развитие умения играть 

различные роли. 

Развитие способности 

взаимодействовать со 

сверстниками, договариваться, 

разрешать конфликты. 

 Образователь

ная 

область 

Виды 

детской 

деятельнос

ти 

Формы 

образователь

ной 
деятельности 

 Социально- Игровая, занятия, Игры с правилами, дидактические и 
 коммуникатив

ное 
коммуникативная, трудовая, творческие игры, беседы, досуги, 

праздники и 
 развитие познавательно- развлечения, игровые и бытовые 

проблемные 
  исследовательская, ситуации, рассматривание 

 картин, 
  музыкальная, восприятие иллюстраций, заучивание 

  художественной 
литературы, 

стихотворений, слушание
 и обсуждение 

  изобразительная, 
двигательная 

произведений,
 обсужден
ие 

   мультфильмов и
 телепередач, 

   театрализация,
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 драматизация,
 отгадывание 

   загадок, создание макетов,
 изготовление 

   сувениров и подарков, викторины, 
реализация 

   проектов, индивидуальные и 

   коллективные поручения,
 дежурства, 

   коллективный труд и др. 

 Познавательно
е 

Познавательно- Наблюдения, экскурсии, эксперименты
 и 

 развитие исследовательская, опыты, 

  занятия, решение проблемных ситуаций,
 беседа, 

  игровая, восприятие коллекционирование, дидактические и 

  художественной 
литературы, 

развивающие игры, рассматривание 
картин, 

  двигательная, 
коммуникативная, 

иллюстраций, заучивание
 стихотворений, 

  изобразительная, слушание и обсуждение
 произведений, 

  конструктивная, трудовая, отгадывание загадок,
 моделирование, 

  музыкальная сооружение построек, создание
 макетов, 

   изготовление поделок, викторины, 
реализация 

   проектов и др. 

Речевое развитие Коммуникативная 

познавательно- 

исследовательская, 

игровая, занятия, 

восприятие 

художественной 

литературы, 

музыкальная, 

изобразительная, 
двигательная 

Беседы, игровые  проблемные

 ситуации, викторины,  

творческие, дидактические и 

подвижные игры, рассматривание 

картин и иллюстраций, слушание

  художественных 

произведений,  театрализация, 

драматизация, составление и 

отгадывание загадок, разучивание 

стихотворений, досуги, 
праздники и развлечения и др. 

Художественно
- эстетическое 
развитие 

Продуктивная, 

познавательно- 

исследовательская 

восприятие 

художественной 

литературы, музыкальная, 

изобразительная, 

коммуникативная, 

двигательная, игровая, 
занятия 

Рисование, лепка, аппликация, ручной 

труд, реализация

 проектов,

 слушание, 

импровизация, исполнение, 

музыкально- дидактические игры, 

танцы, подвижные игры, концерты, 

досуги, праздники, развлечения и др. 

Физическое 
развитие 

Двигательная, занятия, 

коммуникативная, 

познавательно- 

исследовательская, игровая, 

музыкальная 

Подвижные игры, игровые
 упражнения, спортивные 
игры и упражнения, двигательная  

активность на прогулке, 
 физкультурные занятия, 
гимнастика, физкультминутки, игры-
имитации, Физкультурные досуги и 
праздники, эстафеты, соревнования,
   дни здоровья,
 туристические прогулки, 
экскурсии, упражнения   на 
развитие мелкой моторики, 
дидактические игры, бодрящая 
 гимнастика,
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Методы эстетического воспитания по, используемые в работе: 

 метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 
овладения даром сопереживания, 

 метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на 
прекрасное в окружающем мире, 

 метод эстетического убеждения, 
 метод сенсорного насыщения, 
 метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 

формирование эстетического вкуса, 
 метод разнообразной художественной практики, 
 метод сотворчества (с педагогом, мастером, художником, сверстниками), 
 метод нетривиальных творческих ситуаций, пробуждающих интерес к 

художественной деятельности, 

 метод эвристических и поисковых ситуаций. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

 

     Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал 

захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Согласно Программы в разделе «Культурно-досуговая деятельность» включены особенности 

традиционных событий, праздников и мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности 

позволяет обеспечить каждому ребенку отдых, эмоциональное благополучие, способствует 

формированию умения занимать себя. В Программе обозначены задачи педагога по организации 

досуга детей для каждой возрастной группы. 

     В Инновационной программе дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

предложен новый формат праздников. Для перехода на этот формат необходимо соблюсти 

несколько условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен правильный 

выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со 

знаменательными событиями: 

Концерт 

Квест 

Проект 

Образовательное событие 

Мастерилки 

Соревнования 

Выставка (перфоманс) 

Спектакль 

Викторина 

Фестиваль 

ЯрмаркаЧаепитие и т.д. 

Второе условие — участие родителей. Вторым обязательным элементом является 

непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги 

устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, 

 закаливающие процедуры,
 беседы,  игровые
  проблемные 
ситуации, викторины, реализации 
проектов и др. 
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родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) 

и т.д. 

     Третье условие — поддержка детской инициативы. Третье условие самое важное и значимое 

для детей – создание и конструирование праздника самими детьми. Для этого необходимо, чтобы 

основная инициатива исходила от детей и дети сами  с  помощью  воспитателя планировали и 

придумывали праздник — что там будет, во что наряжаться, кто будет выступать, как сделать 

костюмы и декорации (если нужно), кого пригласить, делать  ли  пригласительные  билеты и т.д. 

При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на себя 

руководящую роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им 

реализовать задуманное. 

     Но при этом такие праздники как Новый год и День победы, должны быть, на наш взгляд, 

организованы в основном взрослыми. Первый, потому что Новый год — это волшебство, это 

радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А второй — потому что дети пока не могут до 

конца понять и прочувствовать этот праздник. 

 

Примерное комплексно-тематический план работы с детьми 6–7 лет 
 

тема Развернутое содержание работы Примерные варианты 

итоговых 

мероприятий 

День знаний 

(4-я неделя августа 

—1-я неделя 

сентября) 

Развивать познавательный интерес, 

интерес к школе, к книгам. Закреплять 

знания о школе, о том, зачем нужно 

учиться, кто и чему учит в школе, о 

школьных принадлежностях и т. д. 

Формировать представления о профессии 

учителя и «профессии» ученика, 

положительное отношение к этим видам 

деятельности. 

Праздник 

«День знаний» 

Осень 

(2-я – 4-я недели 

сентября) 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе; о 

временах года, последовательности 

месяцев в году. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Расширять 

представления детей об особенностях 

отображения осени в произведениях 

искусства. Развивать интерес к 

изображению осенних явлений в 

рисунках, аппликации. Расширять знания 

о творческих профессиях. 

 Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества 

Мой город, моя 

страна, моя планета 

(1-я – 2-я недели 

октября) 

Расширять представления детей о родном 

крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. Воспитывать любовь 

к «малой Родине», городе, рассказывать 

детям о том, что Земля — наш общий дом, 

на Земле много разных стран, важно жить 

в мире со всеми народами, знать и уважать 

их культуру, обычаи и традиции. 

Выставка детского 

творчества. 

День народного 

единства 

(3-я неделя октября 

— 2-я неделя 

Расширять представления детей о родной 

стране, о государственных праздниках. 

Сообщать детям элементарные сведения 

об истории России. Углублять и уточнять 

Праздник 

«День народного 

единства» Выставка 

детского творчества. 



47 
 

 

ноября) представления о Родине — России. 

Поощрять интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне 

России. Расширять представления о 

Москве — главном городе, столице 

России. Рассказывать детям о Ю. А. 

Гагарине и других героях космоса. 

Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям 

Новый год 

 (3-я неделя ноября 

— 4-я неделя 

декабря) 

Привлекать детей к активному и 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

Поддерживать чувство удовлетворения, 

возникающее при участии в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Знакомить с основами праздничной 

культуры. Формировать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. 

Поощрять стремление поздравить близких 

с праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Продолжать 

знакомить с традициями празднования 

Нового года в различных странах 

Праздник Новый год. 

 Выставка детского 

творчества. 

Зима 

(1-я – 4-я недели 

января 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними 

видами спорта. Расширять и обогащать 

знания об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные 

ветры), деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. Продолжать знакомить с 

природой Арктики и Антарктики. 

Формировать представления об 

особенностях зимы в разных широтах и в 

разных полушариях Земли 

Праздник «Зима». 

Зимняя олимпиада. 

Выставка детского 

творчества 

 День защитника 

Отечества 

(1-я–3-я недели 

Расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; Праздник 23 

февраля — День защитника Отечества, о 

том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы. Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к Родине. Знакомить с 

разными родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), боевой 

техникой. Расширять гендерные 

представления, формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, 

 

Праздник 23 февраля-

День защитника 

Отечества 

Выставка детского 

творчества 
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стать защитниками Родины; воспитывать у 

девочек уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

Международный 

женский день 

(4-я неделя февраля 

— 1-я неделя марта) 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, 

музыкально- художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления, воспитывать у мальчиков 

представления о том, что мужчины 

должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. Привлекать детей 

к изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к самым близким 

людям, формировать потребность 

радовать близких добрыми делами. 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества 

 Народная культура 

и традиции (2-я – 4-

я недели марта) 

Знакомить с народными традициями и 

обычаями. Расширять представления об 

искусстве, традициях и обычаях народов 

России. Продолжать знакомить детей с 

народными песнями, плясками. Расширять 

представления о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные 

регионы нашей страны и мира). 

Воспитывать интерес к искусству родного 

края; любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Фольклорный 

праздник. Выставка 

детского творчества 

Весна 

 (1-я–2-я недели 

апреля) 

Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе. Расширять 

знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в 

природе. 

 Праздник «Весна-

красна». 

 День Земли — 22 

апреля. Выставка 

детского творчества. 

День Победы 

(3-я неделя апреля 

— 1-я неделя мая) 

Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о 

героях Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказывать детям 

о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Рассказывать о 

преемственности поколений защитников 

Родины: от былинных богатырей до героев 

Великой Отечественной войны. 

Праздник День 

Победы. Выставка 

детского творчества 

До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, школа! 

(2-я–4-я недели мая) 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, трудовой, 

коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, 

Праздник «До 

свидания, детский 

сад!». 
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музыкально- художественной, чтения) 

вокруг темы прощания с детским садом и 

поступления в школу. Формировать 

эмоционально- положительное отношение 

к предстоящему поступлению в 1 класс. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к  миру, к себе и к другим людям. 

 

Поддержка индивидуальности и инициативы детей осуществляется через: 

 

• создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 
• создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
• помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

• организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; 

• создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья; 
• поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 
пространства. 
Обязательным условием взаимодействия педагога с ребѐнком является создание РППС, 

насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 

формированию таких качеств личности, как активность, инициативность, доброжелательность и 

др. 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

в соответствии с психолого-педагогическими требованиями ФГОС ДО. 

6-7 лет 

 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметности, 

в том числе орудийной деятельности, а также информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

• вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта  

деятельности; 

• спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при 

обучении новым видам деятельности; 

• создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

• обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников; 

• поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

• создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по 

их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 
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• при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 
• проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов 

детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

• презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др.) 

 

 

2.6. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое 

влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам 

необходимо учитывать в работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее 

ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. Партнерство между 

родителями и педагогами означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других 

специалистов (консультации психолога, логопеда и др.). Диалог с родителями (законными 

представителями) необходим также для планирования педагогической работы. 
Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников: 
 сохранение и укрепление здоровья детей, 
 обеспечение их эмоционального благополучия, 

 комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для 

развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в 

условиях МДОУ и семьи, повышения компетентности родителей в области воспитания. 
 обеспечение эффективного взаимодействия с семьями воспитанников: 

 взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной 

информации педагогами и родителями в интересах детей; 
 обеспечение открытости дошкольного образования; 
 обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе; 

 обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 
образовательного учреждения и семьи. 

 

     Предлагается новый формат взаимодействия с родителями, когда родители и воспитатели не 

«заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача – воспитание ребенка, 

при этом воспитатель профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается 

к мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. 
Образователь-
ные области 

 
Формы работы педагогов с семьями воспитанников 

 
Социально- 

коммуникативно

е развитие 

Знакомство с семьей. 
Встречи, анкетирование семей Групповые родительские собрания 

Общие родительские собрания Консультации специалистов 

Информационные стенды в родительских уголках Открытые 

занятия День открытых дверей 

Привлечение к участию в организации и проведении праздников, 

развлечений Привлечение к участию в выставках, конкурсах, акциях 

Индивидуальная работа 

Консультации педагога-

психолога 
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Познавательное 

развитие 

Консультации по организации познавательного развития в 

семье Групповые родительские собрания 

Общие родительские собрания Консультации воспитателей, 

специалистов Информационные стенды в родительских 

уголках 
Открытые занятия 
Привлечение к участию в организации и проведении 

праздников Привлечение к участию в выставках, конкурсах, 

акциях Индивидуальная работа 
Дни открытых дверей 

Речевое 

развитие 

Консультации учителя-логопеда 

Групповые родительские собрания 

Общие родительские собрания 

Консультации 

Информационные стенды в родительских 

уголках Открытые занятия 

Привлечение к участию в организации и проведении 

праздников Привлечение к участию в выставках, конкурсах, 

акциях 
Привлечение к участию в литературных фестивалях, 
конкурсе чтецов Индивидуальная работа 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Групповые родительские собрания 

Общие родительские собрания 

Консультации 

Информационные стенды в родительских уголках 

Открытые занятия Мастер-классы 
Привлечение к участию в выставках, конкурсах, акциях 
Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

Участие родителей в спортивно-массовых 
мероприятиях Дни открытых дверей 

Консультации инструктора по физической 

культуре Консультации старшей медсестры 

Информационные стенды в родительских 

уголках Открытые занятия 

Групповые родительские собрания 

Общие родительские собрания, 

консультации 

Важнейшим направлением дошкольного образования является совместное с родителями 

воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс 

дошкольного учреждения. При этом педагоги сами определяют формы работы, какие задачи они 

смогут более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями 

деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников. 

 

 

 Перспективный план работы с семьями воспитанников представлен в 

перспективном планировании воспитателя группы. 
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2.7. Иные характеристики содержания программы, наиболее существенные с точки 

зрения авторов программы. 

 

2.7.1  Преемственность подготовительной группы МДОУ и школы. 

 

 Преемственность в системе образования – это установление взаимосвязи между смежными ее 

звеньями в целях последовательного решения задач обучения и воспитания. 

Преемственность детского сада и школы предусматривает, с одной стороны, передачу детей в 

школу с таким уровнем общего развития и воспитанности, который отвечает требованиям 

школьного обучения, с другой – опору школы на знания, умения, качества, которые уже 

приобретены дошкольниками, активное использование их для дальнейшего всестороннего 

развития учащихся. 

     Работники дошкольных учреждений должны хорошо знать требования, которые 

предъявляются детям в первом классе, и в соответствии с ними готовить старших дошкольников 

к систематическому обучению. 

     Преемственность между детским садом и школой осуществляется как по содержанию 

обучения и воспитания, так и по методам, приемам, организационным формам учебно- 

воспитательной работы. 

     Учитель начальной школы для повышения эффективности обучения использует игровые 

приемы, часто применяемые в детском саду; воспитатель детского сада включает 

в процесс обучения специальные учебные задания, упражнения, постепенно усложняя их, 

и тем самым формирует у дошкольников предпосылки учебной деятельности. Занятия как 

форма обучения в детском саду предшествует уроку в школе. 

     Одним из интегральных показателей деятельности МДОУ является формирование готовности 

детей к обучению в школе. Этот показатель отражает качество работы педагогов, учителя- 

логопеда, медицинских работников и различных педагогов-специалистов. При поступлении в 

начальную школу происходят кардинальные изменения в статусе, образе жизни и деятельности 

детей, посещавших дошкольные образовательные учреждения.  Начинается трудный, 

болезненный процесс приспособления ребенка к новым условиям обучения и воспитания в  

начальной школе – адаптация, которая продолжается в среднем 3-6 месяцев. В этот период и 

последующие 1-1,5 года особенно важно и необходимо осуществление преемственности в 

содержании образования, формах, методах, технологиях МДОУ и начальной школы. 

     В практике дошкольных учреждений сложился определенный опыт связи детского 

сада и школы. Выделяют две линии, по которым идет установление этой связи: тесный 

контакт педагогических коллективов детского сада и школы и непосредственное сближение 

дошкольников и первоклассников. 

     Воспитатели знакомятся с содержанием и спецификой учебно-воспитательной работы в 

начальных классах школы, определяя перспективы развития детей и обеспечивая тот его уровень, 

который требует школа. В свою очередь, учителя получают представление осодержании  

воспитательно-образовательной работы, осуществляемой в детском саду, с тем чтобы опираться 

на имеющиеся у детей знания и опыт. 

Формы связи между этими педагогическими коллективами разнообразны: 

1. Совместное обсуждение и изучение программы 1 класса и программы воспитания в детском 

саду, глубокое осмысление их преемственности; 

2.Ознакомление учителей с формами работы в подготовительной группе, а также уровнем знаний 

и умений, приобретенных детьми к концу старшего дошкольного возраста; с этой целью 

целесообразно присутствие педагогов начальных классов на занятиях в детском саду, наблюдение 

за дошкольниками, индивидуальные беседы с отдельными  из них, посещение педагогических 

советов, проводимых в детском саду по итогам работы в подготовительных группах; 

3. Наблюдение воспитателей за своими воспитанниками в первые месяцы обучения в школе с 

целью выявления того, как они проявляют себя в новом коллективе, как усваивают программу, 

какие встречают трудности; посещение педагогических советов в 

школе по итогам успеваемости учащихся первых классов; Проведение конференций и 

Педагогических чтений по проблемам всесторонней готовности детей дошкольного возраста к 

школе, совместные обсуждения новинок педагогической и психологической литературы и т.д. 
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4. Взаимосвязь психологических служб детского сада и школы позволяет вырабатывать 

согласованные взгляды на критерии готовности детей к  школьному обучению, на проведение 

диагностических процедур в связи с записью детей в школу. 

5. Использование в начальной школе здоровьесберегающих технологий МДОУ. Проведение 

совместных с МДОУ оздоровительно-воспитательных мероприятий: ≪Дней 

здоровья≫, ≪Спортивных праздников≫, ≪Открытых уроков и физкультурных занятий с 

приглашением родителей≫ и др. Применение технологий закаливания в МДОУ. Наряду с 

традиционными формами осуществления преемственности в ходе инновационного движения в 

образовании появились новые, такие как уроки-практикумы, дни совместного обучения, 

психологические тренинги и другие. 

     В результате таких контактов педагогов детских садов и школ достигается их 

взаимопонимание. Воспитатели яснее осознают требования школы, задачи подготовки детей к 

учебе и успешнее их решают. Учителя, в свою очередь, глубже вникают в задачи, 

содержание и методы работы детского сада, что помогает им установить преемственность 

в методах воспитательного воздействия. 

     Связь между детьми подготовительной группы и школьниками поддерживается в течении  

всего учебного года. Ознакомление дошкольников со школой дает возможность расширить 

соответствующие представления воспитанников детского сада, развить у них 

интерес к школе, желание учиться. Формы этой работы разнообразны: экскурсии в школу,  

посещение школьного музея, библиотеки, мастерской, проведение совместных занятий, 

утренников, музыкально-литературных вечеров, организация выставок рисунков и поделок. 

     Установление связи и творческого сотрудничества между детским садом и школой –

необходимое условие успешного решения задач подготовки детей к обучению в школе. 

    Работа проводится согласно договора о сотрудничестве между МДОУ детский сад № 4 «Сказка» 

города Алушты и МОУ «Школа № 3» города Алушты. 

2.7.2  Взаимодействия МДОУ с социумом. 

 

     Современный детский сад – это социально-педагогическая система, взаимодействующая с 

немалым числом организаций, предприятий, учреждений. Социальное партнерство предполагает 

формирование единого информационного образовательного пространства; налаживание 

конструктивного взаимодействия между МДОУ и социальными партнерами. 

     Наше дошкольное образовательное учреждение является открытой социальной системой, 

способной реагировать на изменения внутренней и внешней среды. Одним из путей повышения 

качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как 

главного направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь 

зависит его качество. 

     Мы считаем, что развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с 

культурными и научными центрами дает дополнительный импульс для духовно-нравственного 

развития и обогащения личности ребенка, совершенствует конструктивные взаимоотношения с 

родителями, строящиеся на идее социального партнерства. 

     Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех 

специалистов детского сада, работающих с детьми; поднимает статус учреждения; указывает на 

особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят 

в ближайшее окружение ребенка. В конечном итоге это и ведѐт к повышению качества 

дошкольного образования. Работая в таких условиях, мы создаѐм возможность расширять 

культурно-образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя отношения 

различных социальных групп, получая определенные социальные эффекты образовательной 

деятельности. 

     Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, 

чтобы  каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, 

профессиональным безопасным. 

     Взаимоотношения в нашем детском саду строятся с учетом интересов детей, родителей и 

педагогов. В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, 

культурные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления 
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видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей основной образовательной 

программой. 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется на 

основании договора между организациями. 

     МДОУ детский сад № 4 города Алушты заключил договоры с несколькими организациями 

города, определены цели и задачи, работа ведется согласно разработанному плану по социальному 

взаимодействию. 

 

Наименование общественной 

организации, учреждения 

Цель сотрудничества 

МБУК городского округа Алушта 

«Культурно-досуговый Центр «Дом 

творчества «Подмосковье» 

культурно-досуговый центр 

«Шторм» 

Создание благоприятных условий для 

реализации творческого потенциала 

воспитанников МДОУ и их успешной 

социализации в процессе взаимодействия МДОУ 

и кинотеатра. 

МОУ «Школа № 3» города Алушты Подготовка воспитанников подготовительной 

группы для обучения в школе. 

ГБУК РФ «Алуштинский 

литературно-мемориальный  музей 

С.Н. Сергеева-Ценского» 

Создание благоприятных условий для 

приобщения подрастающего поколения  к 

истории родного города, отечества; 

формирование эмоционально-ценностного 

отношения к историко-культурному наследию; 

объединение усилий  сотрудников музея  и 

педагогов МДОУ в воспитании эстетического 

развития. 

МБУК «Алуштинская ЦБС. 

Городская библиотека № 2» 

Создание благоприятных условий для 

образования и воспитания, развития широкого 

кругозора у детей, воспитания у них первичного 

читательского интереса к литературным 

произведениям различного жанра и 

положительного отношения к художественной 

литературе как виду искусства. Расширение 

знаний у детей дошкольного возраста о культуре, 

истории родного края, родного языка, родного 

государства и его самобытности. Привитие 

любви к чтению. Оказание помощи 

педагогическому коллективу в подборе 

методической литературы. 

 

 

 

 

2.7.3. Коррекционная работа. 

Содержание коррекционной работы направлено на создание системы комплексной помощи детям 

с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) в освоении основной образовательной 

программы дошкольного образования, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии воспитанников, их социальную адаптацию.                  

     Коррекционная работа предусматривает создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с 

ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

     Цель коррекционной работы: обеспечить системный подход к обеспечению условий для 

развития детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям этой 

категории в освоении основной образовательной программы дошкольного образования. 

Коррекционная работа сформирована для контингента детей с общим недоразвитием речи (долее 
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- ОНР) и фонетико-фонематическим нарушением (далее - ФФН). 

     Цель коррекционно-развивающей работы – возможность освоения детьми с речевыми 

нарушениями основной образовательной программы дошкольного образования и их интеграция в 

общеобразовательном учреждении. Планируемые итоговые результаты усвоения программы 

едины как для нормально развивающихся детей, так и для детей с нарушением речи. 

     В связи с этим коррекционная работа направлена на решение задач: 

• Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка; 

• Формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных навыков, 

звукопроизношения, слоговой структуры слова и фонематического восприятия). 

• Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты, развитие навыков 

связной речи. 

     Коррекционная работа направлена на реализацию задач: 

• Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными, 

ограниченными возможностями здоровья. 

• Определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

• Разработка и реализация индивидуальных образовательных маршрутов. Систематическое 

проведение необходимой профилактической и коррекционно-развивающей работы с 

детьми в соответствии с их индивидуальными и групповыми планами. 

• Мониторинг динамики речевого развития и определение степени готовности к школьному 

обучению. 

• Создание условий, способствующих освоению детьми с ОВЗ основной образовательной 

программы дошкольного образования и их интеграции в образовательном учреждении. 

• Осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом индивидуальных 

возможностей особенностей детей (в соответствии с рекомендациями ПМПК). 

• Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с ОВЗ по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 

Специальные условия. 

     Коррекционная работа в МДОУ осуществляется в следующих направлениях: 

- в рамках логопедического пункта; 

- осуществление работы по индивидуальным образовательным маршрутам с детьми с ОВЗ 

воспитателей и специалистов МДОУ в рамках образовательной деятельности и режима дня, 

занятий с педагогом-психологом. 

     

Система работы учителя-логопеда 

 
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА 

         Логопедическая помощь организуется с целью выявления и оказания своевременной практической 

помощи воспитанникам, испытывающим трудности в освоении ОПДО ДОУ, с нарушениями речи. 

Система логопедической помощи в ДОУ строится на основе психолого-педагогического подхода, 
исходным положением которого является рассмотрение речи как деятельности со всеми составляющими 

ее компонентами: игровой, трудовой, учебной, познавательной, творческой и коммуникативной (по Р.Е. 
Левиной) 

Цель оказания 

логопедической 
помощи 

создание оптимальных условий для коррекции нарушений в развитии речи детей, в 

освоении ими дошкольных образовательных программ и подготовки к успешному 
освоению программ начального школьного обучения 

Основными коррекция нарушений устной речи детей: формирование правильного произношения, 
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задачами 

оказания 

логопедической 

помощи 
являются 

 

 

 

 

развитие лексических и грамматических средств языка, навыков связной речи 

своевременное предупреждение возникновения нарушений чтения и письма 

выявление структуры речевого нарушения и определение соответствующей 

коррекционно-развивающей программы, выстраивание индивидуального 
коррекционно-развивающего маршрута 

активизация познавательной деятельности детей 

выстраивание взаимодействия специалистов образовательного учреждения, 

участвующих в коррекционно-образовательном процессе в рамках сопровождения 
развития ребенка 

пропаганда логопедических знаний среди педагогов, родителей (законных 
представителей) 

привлечение родителей (законных представителей) ребенка к участию в 
коррекционно-образовательном процессе 

Основные 

направления 
деятельности 

 

 

Коррекционное: создание условий, направленных на коррекцию речевого развития 

воспитанников и обеспечивающих достижение воспитанниками, имеющими 
нарушения речи уровня речевого развития, соответствующего возрастной норме 

Диагностическое: выявление детей с речевыми нарушениями; отслеживание 

динамики речевого развития детей, их успешности в освоении образовательной 
программы дошкольного образования 

Профилактическое: создание условий, направленных на профилактику нарушений в 
развитии устной и письменной речи воспитанников дошкольного возраста; 

целенаправленная систематическая совместная работа учителя-логопеда, педагога- 
психолога, воспитателей 

Просветительское: создание условий, направленных на повышение 
профессиональной компетентности педагогических работников Учреждения, 

педагогической компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
развития и воспитания детей дошкольного возраста 

Консультативное: консультирование педагогов и родителей (законных 

представителей) по проблемам обучения и воспитания детей, имеющих речевые 
нарушения. Осуществляется в форме индивидуальных, групповых консультаций. 

 

Обеспечение  коррекционной работы. 

     В качестве основной задачи в области реализации права на образование  детей с 

ограниченными возможностями здоровья рассматривается создание условий для получения 

образования всеми детьми указанной категории с учетом их психофизических особенностей. 

• Создание адаптированной среды, позволяющей обеспечить полноценную интеграцию и 

личностную самореализацию в образовательном учреждении детей с ОВЗ. 

• Обеспечение комплексного психолого-педагогического сопровождения ребенка  ОВЗ 

на протяжении всего периода его обучения в образовательном учреждении общего типа. 

• Обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на воспитанника с ОВЗ; использование специальных 

методов, приемов, средств обучения, специализированных образовательных и 

коррекционных программ,  ориентированных на особые образовательные потребности 

детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учетом специфики 

нарушения развития ребенка, комплексное воздействие на воспитанника с речевым 

нарушением, осуществляемое на индивидуальных и подгрупповых коррекционных 

занятиях). 

• Обеспечение надлежащих материально-технических условий. 
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• Обеспечение здоровьезберегающих условий (оздоровительный режим, закрепление 

физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок, соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил). 

• Участие всех детей ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени 

выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных 

и иных досуговых мероприятий. 

Взаимодействие специалистов МДОУ. 

          Одним из механизмов реализации коррекционной работы является оптимально выстроенное 

взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное 

сопровождение детей с ОВЗ различного профиля в образовательном процессе. 

      Такое взаимодействие включает: 

• Комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставление ему 

квалифицированной помощи разными специалистами; 

• Многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 

• Составление ИОМ общего развития и коррекции отдельных сторон познавательной, 

речевой, эмоциональной, волевой и личностной сфер ребенка. 

     Использование распространенных и современных форм организованного взаимодействия 

специалистов: консилиумы и службы сопровождения образовательного учреждения,  позволят 

предоставлять многопрофильную помощь ребенку и его родителям (законным представителям), а 

также образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с обучением, воспитанием, 

развитием, социализацией детей с ограниченными возможностями здоровья. 

      Чтобы обеспечить такое единство в работе всех педагогов и специалистов была выработана 

следующая система деятельности: 

• Воспитатели совместно с учителем-логопедом изучают детей. Специалисты 

индивидуально обследуют детей, наблюдают за ними в процессе занятий. Воспитатели 

изучают детей в образовательной деятельности и в повседневной жизни. Результаты 

обсуждаются и анализируются всем педагогическим коллективом группы во главе со 

старшим воспитателем МДОУ. По тогам намечаются пути коррекции. 

• Совместно изучается содержание программы и составляется ИОМ. Здесь нужно 

учитывать, что учитель-логопед должен знать содержание не только тех разделов 

программы, по которым он непосредственно работает, но и тех, по которым работает 

воспитатель. Воспитатель, в свою очередь, должен знать содержание работы логопеда. 

• Совместно идет подготовка к культурно-досуговой деятельности и проводятся 

праздники, развлечения, тематические и интегрированные занятия. Данные виды 

деятельности являются итогом всей коррекционно-педагогической работы. Для раскрытия 

всех возможностей детей и их реализации с ребенком должны работать все специалисты и 

воспитатели. 

 

     В подготовительной группе имеется один ребенок ОВЗ с аутистическим спектром. Для 

него разработана АООП ДОО, на основе которой составлен индивидуальный 

образовательный маршрут. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Режим дня. 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

организованной образовательной деятельности в подготовительной группе 

                    в МДОУ детский сад № 4 города Алушты на 2022-2023 учебный год  

 
Дни недели Подготовительная  группа  

 Понедельник Ознакомление с окружающим миром     9.00-9.30 

 Лепка/ Аппликация                                  9.40-10.10 

 Физкультура в помещении                      15.30-16.00 

Вторник   ФЭМП                                                     9.00-9.30 

  Музыка                                                   10.25-10.55 

Среда Обучение грамоте                                   9.00-9.30 

Рисование                                                 9.40-10.10 

Физкультура в помещении                     15.30-16.00 

Четверг ФЭМП                                                      9.00-9.30 

Музыка                                                    10.35-11.05 

Пятница Развитие речи                                          9.00-9.30 

Физкультура на воздухе 

 

 

 

 

Режимные моменты Подготовительная группа 

Ежедневный утренний прием детей воспитателем или 

медсестрой по показаниям термометрии, выявление детей 

с подозрением на заболевания, при выявлении – ребенок 

не принимается. Прием детей после перенесенного 

заболевания по справке врача. Свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

 

 

 

7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.30-8.40 

Подготовка к завтраку, личная гигиена, завтрак, 

дежурство 

8.40-8.55 

Утренний круг 8.30-8.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 8.50-10.30 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40-12.30 

Возвращение с прогулки, игры, занятия 12.30-12.50 

Подготовка к обеду, личная гигиена, обед, дежурство 12.50-13.20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 13.20-15.10 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- 

оздоровительные процедуры 

15.10-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 15.50-16.50 

Вечерний круг 16.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00-18.00 
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Структура образовательного года 

 Продолжительность непосредственной деятельности -36 недель 

1 сентября – начало образовательного процесса «День радостных встреч». 

2 – 30 сентября – адаптационный период, повторение пройденного материала, выявление 

стартового потенциала группы, знакомство со школой ( 1 неделя в подготовительных групп). 

1 – 28 октября – образовательный период, мониторинг знаний детей. 

29октября– 4 ноября – «творческие каникулы», осенние развлечения. 

5ноября – 18 декабря – образовательный процесс. 

21 декабря – 8 января – мини – творческие  познавательные  проекты, праздничные утренники, 

новогодние каникулы, Рождественские развлечения. 

11 – 14 января – итоговые занятия, контрольные занятия, мониторинговый период по спорным 

показателям. 

11 января – 26 февраля – образовательный процесс. 

1 – 5марта – «творческие каникулы», праздничные утренники, развлечения. 

9 марта – 31 мая – образовательный период. 

11 – 21 мая – мониторинг, творческие отчеты педагогов. 

1 июня – 31 августа – летний оздоровительный период. 

 

 

3.2.Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе. 

 
Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Физическая культура в 

помещении 

2 раза в неделю 

Физическая культура на воздухе 1 раз в неделю 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 раз в неделю 

Формирование элементарных 

математических представлений 

2 раз в неделю 

Развитие речи 1 раз в неделю 

Подготовка дошкольников к 

обучению грамоте 

1 раз в неделю 

Рисование 1 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка                                             2 раза в неделю 
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3.3.Культурно-досуговая деятельность в подготовительной группе 

 

Перспективный план развлечений и досугов в подготовительной группе 

Месяц Организационно-педагогическая работа 

Сентябрь 1.Развлечение «1 сентября – День знаний». 

Цель: показать детям общественную значимость праздника – День знаний; 

доставить радость, создать веселое праздничное настроение; развивать 

самостоятельность и инициативу, художественно – эстетический вкус; 

воспитывать аккуратность, дружелюбие и заботливое отношение к людям. 

2. Развлечение «Правилам движения наше уважение!» 

Цель: закреплять знания детей о правилах поведения на улице, о дорожных 

знаках, их назначении для пешеходов. 

 

способствовать развитию внимания, мышления; воспитывать культуру 

поведения на улице, дружеские отношения друг к другу. 

3. Физкультурный досуг «Весёлые эстафеты». 

Цель: создать у детей радостное настроение; развивать ловкость, быстроту 

реакции, координацию движений; воспитывать у детей интерес к здоровому 

образу жизни, к физической культуре и спорту. 

4. Праздничный концерт ко Дню работников дошкольного образования 

«Воспитатели и я – дружная семья!» 

Цель: создать праздничное настроение, активизировать творческие способности 

детей; воспитывать уважительное отношение к работникам детского сада. 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Развлечение ко Дню пожилого человека «Нам года – не беда!». 

Цель: привлечь бабушек и дедушек к эмоциональному взаимодействию с 

детьми; способствовать их эмоциональному общению, воспитывать у детей 

уважение к старшему поколению. 

2. Развлечение «Наш друг - доброта». 

Цель: формировать у детей представление о доброте как важном человеческом 

качестве, уточнить представления о понятиях «добро», «зло», 

«доброжелательность», воспитывать доброжелательное отношение к 

окружающим. Поощрять стремление ребенка совершать добрые поступки. 

Создать хорошее настроение. 

3. Развлечение «Необычные превращения Кляксы». 

Цель: приобщать детей к изобразительной деятельности; закрепить знания о 

получении цвета, путем смешивания двух других цветов; развивать творческие 

способности, воображение, фантазию. 

4. Праздник осени.  

Ноябрь 1.Музыкальное развлечение «Наш весёлый концерт». 

Цель: создать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых 

действиях под музыку. 

1.Физкультурный досуг «На помощь Буратино». 
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Цель: способствовать комплексному развитию двигательных навыков, 

формировать умения соревновательной деятельности, воспитывать бережное 

отношение к своему здоровью; развивать положительные эмоции, чувства 

взаимопомощи, дружбы, сопереживания, содействовать развитию 

игровой двигательной деятельности. 

3. Игра – драматизация по сказке Ш. Перро «Красная Шапочка». 

Цель: развивать речь и творческие способности детей, умение внимательно 

следить за ходом сказки и действиями сказочных персонажей; совершенствовать 

коммуникативную деятельность и двигательную активность. 

4. Тематический вечер «Все профессии важны, все профессии нужны». 

Цель: расширить познавательный интерес к профессиям; уважать и ценить 

каждую из профессий; формировать уважение к труду взрослых разных 

профессий. 

Декабрь 1.Физкультурный досуг «Сказка в гости к нам пришла». 

Цель: сохранять и укреплять здоровье детей; совершенствовать двигательные 

умения и навыки при выполнении игровых заданий; развивать ловкость, 

выносливость, силу; формировать интерес к художественной литературе; создать 

положительный эмоциональный настрой и желание заниматься физкультурой. 

2.Показ русской народной сказки «Лиса, заяц и петух». 

Цель: побуждать детей к активному участию в театрализованной игре, развивать 

речь, творческие способности, коммуникативные навыки, воспитывать 

самостоятельность в игре. 

3. Просмотр презентации «Зимующие птицы нашего края» 

Цель: Закрепить и расширить знания детей о зимующих птицах, побуждать 

детей к освоению новых знаний.  Научить детей заботится о птицах зимой, 

изготавливать кормушки, заготавливать корм.  
4. Новогодний утренник. 

Январь 1.Развлечение «В гости Коляда пришла, веселый праздник принесла!» 

Цель: приобщать дошкольников к истокам русской народной культуры, 

знакомить с рождественскими обрядовыми праздниками; воспитывать духовно-

нравственные качества: доброту, великодушие, щедрость; желание дарить людям 

радость. 

2.Спортивное развлечение «Зимние забавы с Бабой Ягой». 

Цель: развивать двигательные умения и навыки детей, быстроту, силу, 

координацию, выносливость; способствовать оздоровлению организма 

детей посредством выполнения различных видов физических упражнений на 

свежем воздухе; создать положительный эмоциональный настрой, веселое 

бодрое настроение. 

3. Игра – викторина «В гостях у сказки». 

Цель: вызвать радость от встречи с любимыми героями сказок, формировать 

запас литературных художественных впечатлений, воспитывать интерес к 

чтению, любовь к устному народному творчеству, желание принимать участие в 

командных соревновательных играх,  

4. Мультконцерт: прослушивание детских песен и мультфильмов 

Цель: Учить детей узнавать знакомые песни и мультфильмы, подпевать хором. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, способствовать снятию 
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эмоционального напряжения 

Февраль 1. Спортивное развлечение «Военная игра». 

Цель: развивать физические, волевые качества, целеустремлённость; 

воспитывать соревновательные качества, чувства взаимовыручки, поддержки; 

воспитывать любовь к Родине, чувство уважения к Российской армии. 

2. Театрализованная игра «Заяц - хваста». 

Цель: учить детей активно участвовать в совместных играх, четко выполнять 

действия взятой на себя роли; воспитывать дружбу, умение действовать 

согласовано. 

3.Развлечение «Это нужно всем нам знать, чтоб пожара избежать!» 

Цель: закрепить знания о правилах пожарной безопасности и правилах 

поведения при пожаре; воспитывать уважение к труду  пожарных. 

4. Музыкально – театрализованное развлечение «Зиму провожаем, 

Масленицу встречаем». 

Цель: продолжать знакомить детей с народными праздниками и традициями их 

празднования; воспитывать дружеские отношения; прививать детям интерес к 

традициям своего народа. 

Март 1. Викторина «Счастливый случай» (по произведениям Н.Н. Носова). 

Цель: вызывать у детей интерес к литературным произведениям Н. Носова; 

развивать любознательность, воображение и творческую активность; 

воспитывать выдержку, желание помогать своей команде. 

2. Физкультурный досуг «Морское путешествие». 

Цель: совершенствовать технику основных движений, добиваясь 

естественности, легкости, точности; формировать морально-волевые качества 

(целеустремленность, смелость, выдержку, организованность, 

самостоятельность, настойчивость в достижении результатов). 

3.Квест «В поисках весны». 

Цель: закрепить знания детей о признаках весны; развивать внимание, 

сообразительность, наблюдательность; воспитывать дружеские отношения со 

сверстниками. 

4. Развлечение к 8 Марта. 

Апрель 1. Спортивное развлечение «Школа космонавтов». 

Цель: закреплять знания детей о космосе; формировать умение использовать 

основные виды движений в игровых ситуациях; воспитывать в детях 

любознательность, смелость, сноровку, выносливость. 

2. Музыкальное развлечение «Мы любим петь, играть и танцевать». 

Цель: создать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых 

действиях под музыку. 

3. Литературная викторина «В мире сказок К. И. Чуковского». 

Цель: закрепить знания детей о прочитанных произведениях К.И. Чуковского, 

обогащать и активизировать словарный запас; развивать мыслительные и 

творческие способности детей; воспитывать доброжелательность, уважительное 

отношение друг к другу. 
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4. Игра-забава «Летят самолеты» 

Цель: Закрепить и расширить знания детей о воздушном транспорте, развивать 

умение самостоятельно делать самолетики из цветной бумаги. Повысить 

двигательную активность детей, способствовать эмоциональной разрядке 

Май 1. Спортивный праздник, посвящённый Дню Победы 

«Победой кончилась война!» 

Цель: формировать устойчивый интерес к выполнению физических упражнений, 

развивать основные физические качества; воспитывать целеустремленность, 

настойчивость и чувство товарищества при проведении коллективных эстафет; 

воспитывать чувство любви к Родине, гордости за героизм нашего народа. 

2. Развлечение «Наши сказки» - игры драматизации с куклами бибабо. 

Цель: развитие интереса к театрализованной деятельности, развитие 

коммуникативных качеств, воображения, творческих способностей. 

3. Экологический квест «Путешествие в сказочный лес». 

Цель: повторить правила поведения в лесу и природе; развивать чувство 

ответственности за природу, чувство дружбы и взаимопомощь; воспитывать 

экологическую культуру детей. 

4.Физкультурный досуг «Джунгли зовут». 

Цель: доставить детям удовольствие от совместной двигательной деятельности в 

спортивных играх, эстафетах, повышать двигательную активность; развивать 

пространственную ориентацию; воспитывать соревновательный дух 

дошкольников, взаимопомощь. 

5. Развлечение «До свидания, детский сад!» 

Цель: воспитывать коммуникативные качества, доставить радость детям. 

 

3.4.Система оздоровительной работы. 

 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и 

родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

организация здоровье сберегающей среды в МДОУ 

обеспечение   благоприятного течения   адаптации 

выполнение   санитарно-гигиенического режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов 

 изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению 

детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 

систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров 

 составление планов оздоровления 

определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4. Профилактическое направление 

проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий 

проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний, предупреждение острых заболеваний   
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методами неспецифической профилактики противорецидивное лечение хронических 

заболеваний, дегельминтизация, оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

Система оздоровительной работы 

 

№ 

п\п 

Мероприятия 

 

Группы Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма жизни 

- щадящий режим / в адаптационный 

период/ 

 - гибкий режим дня 

- определение оптимальной нагрузки 

на ребенка с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей 

- организация благоприятного 

микроклимата 

Группы 

младшего 

возраста 

 

Все группы 

Все группы 

Ежедневно в 

адаптационный 

период 

ежедневно 

ежедневно 

Воспитатели, 

медик, педагоги 

 

все педагоги, 

медик 

2. Двигательная активность Все группы Ежедневно Воспитатели, 

/ 

2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели. 

2.2. Непосредственная образовательная 

деятельность по физическому 

развитию 

в зале; 

на улице. 

 

Все группы 

Все группы 

 

 

 

2 р. в неделю 

1 р. в неделю 

 

Воспитатели 

2.3. Элементы спортивных игр 

 

 

старшая, 

подготовитель

ная 

2 р. в неделю Воспитатели. 

2.4 Кружковая работа старшая, 

подготовител. 

1 р. в неделю Воспитатели 

2.5. Активный отдых 

спортивный час; 

физкультурный досуг; 

 

 

Все группы 

Все группы 

Подготовит. 

 

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

1 р. в год 

 

Воспитатели 

2.6. Физкультурные праздники (зимой, 

летом) 

«День здоровья» 

«Весёлые старты» 

 

все группы 

подготовитель

ная 

 

1 р. в год 

1 р. в год 

 

Воспитатели, 

муз. Рук. 

2.7. Каникулы (непосредственная 

образовательная деятельность не 

проводится) 

 

 

Все группы 1 р. в год (в 

соответствии с 

годовым 

календарным 

учебным 

графиком ) 

Все педагоги 

 

 

3. Лечебно – профилактические 

мероприятия 

   

 

3.1. Витаминотерапия Все группы Курсы 2 р. в год  

медсестра 

 

3.2. Профилактика гриппа 

(проветривание после каждого часа, 

проветривание после занятия) 

Все группы В 

неблагоприятны

й период (осень, 

весна) 

 

Медсестра 

3.3. Физиотерапевтические процедуры 

(кварцевание) 

По показаниям 

врача 

В течении года  

медсестра 

 

3.4. Фитонезидотерапия (лук, чеснок) Все группы В неблагопр. период Воспитатели 
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(эпидемии гриппа, 

инфекции в группе) 
Медсестра 

4. Закаливание    

4.1. Контрастные воздушные ванны летом Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели 

4.2. Ходьба босиком летом Все группы Лето Воспитатели 

4.3. Облегчённая одежда детей Все группы В течении дня Воспитатели, 

пом. 

Воспитатели 

4.4. Мытьё рук, лица Все группы Несколько раз в 

день 

Воспитатели 

 

 

 

Модель двигательного режима в подготовительной группе 

 

-Подвижные игры во время приёма детей -ежедневно 10-12 мин. 

-Утренняя гимнастика - ежедневно 10-12 мин. 

-Физкультминутки -2-3мин. 

-Музыкально – ритмические движения.- НОД по музыкальному развитию 12-15 мин. 

-НОД  по физическому развитию -(2 в зале, 1 на улице) 3 раза в неделю 25-30 мин. 

-Подвижные игры:сюжетные; безсюжетные; игры-забавы; соревнования; эстафеты; аттракционы-

ежедневно не менее двух игр по 10-12 мин. 

-Оздоровительные мероприятия: гимнастика пробуждения, дыхательная гимнастика- 

ежедневно 8 мин. 

Физические упражнения и игровые задания: артикуляционная гимнастика; пальчиковая гимнастика; 

зрительная гимнастика ежедневно, сочетая упражнения по выбору 10-15 мин. 

Физкультурный досуг- 1 раз в месяц 30–35мин. 

Спортивный праздник - 2 раза в год по 30-35 м. 

Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня - ежедневно. Характер и 

продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей. 

Проводится под руководством воспитателя. 

 

Модель закаливания   детей дошкольного возраста 

Факто

р 

мероприятия место в режиме дня периодичность дозировка 6-7 

лет 

вода 
полоскание рта 

после каждого приема 

пищи 

ежедневно 

3 раза в день 

50-70 мл воды 

t воды +20 
+ 

полоскание горла 

с эвкалиптом 
после обеда ежедневно 

50-70 мл р-ра 

нач.t воды +36 

до +20 

+ 

обливание ног 
после дневной 

прогулки 

июнь-август 

ежедневно 

нач.t воды 

+18+20 

20-30 сек. 

+ 

умывание 
после каждого приема 

пищи, после проулки 
ежедневно t воды +28+20 + 

воздух облегченная 

одежда 

в течении 

дня 

ежедневно, 

в течение года 
- + 

одежда по сезону на прогулках 
ежедневно, 

в течение года 
- + 

прогулка на 

свежем воздухе 

после занятий, после 

сна 

ежедневно, 

в течение года 

от 1,5 до 

3часов, в 

зависимости 

+ 
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3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды в   

подготовительной группе  

Центр «Будем говорить 

правильно» 

 

1. Пособия и игрушки для развития дыхания (вертушки, 

мыльные пузыри, бумажные снежинки, 

бабочки,султанчики) 

2. Настольно-печатные игры по развитию речи. 

3. Картотека предметных картинок по изучаемым темам. 

4. Серии сюжетных картинок для самостоятельного 

от сезона и 

погодных 

условий 

утренняя 

гимнастика 

на воздухе 

- июнь-август 

в зависимости 

от возраста + 

физкультурные 

занятия на 

воздухе 

- в течение года 

10-30 мин., в 

зависимости 

от возраста 

+ 

воздушные ванны после сна 
ежедневно, 

в течение года 

5-10 мин. в 

зависимости 

от возраста 

+ 

 на прогулке июнь-август -  

выполнение 

режима 

проветривания 

помещения 

по графику 
ежедневно, 

в течение года 
6 раз в день + 

дневной сон с 

открытой 

фрамугой 

- в теплый период t возд.+15+16 + 

бодрящая 

гимнастика 
после сна 

ежедневно, 

в течение года 
 + 

дыхательная 

гимнастика 

во время утренней 

зарядки, на 

физкультурном 

занятии, на прогулке, 

после сна 

ежедневно, 

в течение года 

3-5 

упражнений 
+ 

 

дозированные 

солнечные ванны 
на прогулке 

июнь-август 

 с учетом 

погодных 

условий 

с 9.00 до 10.00 

ч. по графику 

до 25 мин.  до 

30 мин. 

 

 

+ 

рецепт

оры 

босохождение в 

обычных 

условиях 

в течение дня 
ежедневно, 

в течение года 

3-5 мин  

пальчиковая 

гимнастика 
перед завтраком ежедневно 

5-8 мин  

контрастное 

босохождение 

(песок-трава) 
на прогулке 

июнь-август 

с учетом 

погодных 

условий 

от 10 до 15мин + 

самомассаж 
после сна в течение года 

2 раза  в 

неделю 
+ 

массаж стоп перед сном в течение года 1 раз в неделю  
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рассказывания. 

5. Лото, домино по изучаемым темам. 

Центр «Сенсорного 

развития» 

 

      1.Звучащие игрушки (металлофон, свистки, дудочки, 

колокольчики, бубен, гитара) 

2.Магнитофон  с записями «звуков природы». 

3.Карточки с налагаемыми изображениями предметом по 

лексическим темам типа «узнай силуэт, что хотел 

нарисовать художник, распутай буквы, найди ошибку» 

4.Занимательные игрушки для развития тактильных 

ощущений 

       

Центр «Науки  и 

природы или 

групповая 

лаборатория» 

 

 

1. Стол для проведения экспериментов 

2. Резиновый коврик, халатики, передники, нарукавники 

3. Природный материал: песок, глина, камешки, разная по 

составу земля, минералы, ракушки, семена и плоды, 

кора деревьев, мох, листья и т.п. 

4. Сыпучие продукты: соль, сахар, манка, пшено, крахмал, 

питьевая сода. 

5. Пищевые красители 

6. Ёмкости разной вместимости (контейнеры, стаканчики, 

пиалы, кувшинчики, мерные стаканчики). 

7. Совочки, ложки, лопатки, воронки, сито. 

8. Лупы, цветные прозрачные стекла 

9.  Весы 

10.  Песочные часы 

11.  Технические материалы: гайки, болты, гвозди, магниты 

12.  Вспомогательные материалы: пипетки, колбы, 

шпатели, вата, марля, шприцы без игл. 

13.  Солонка для коктейля разной длины и толщины. 

14.  Игра «Времена года» 

15.  Календарь природы. 

16.  Комнатные растения с указателями, оборудование для 

ухода за ними. 

17. Настольно-печатные дидактические игры. 

Центр 

«Математического 

развития» 

 

1. Разнообразный счетный материал 

2. Комплекты цифр, знаков, геометрических фигур. 

3. Наборы объемных геометрических тел 

4. Действующие часы 

5. Счеты, калькулятор 

6. Ленты различных размеров 

7.  Весы, линейки, сантиметры. 

8.  Математическое лото и домино 

9. Веревочки разной длины, толщины. 

10. Счетный материал, счетные палочки, материал для 

группировки по различным признакам (цвет, форма, 

размер) 

      11.Дидактические игры по математике. 

      12. Раздаточный материал 

Центр 

«Наша библиотека» 

 

1. Стеллаж и открытая витрина для книг 

2. Детские книги по программе и любимые книги детей 

3. Детские энциклопедии 

4. Репродукции картин известных художников 

5. Книги-малышки с фольклорными произведениями 

6. Картотека загадок, скороговорок, пословиц и поговорок 

7. Аудио-записи литературных произведений 
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Центр «Моторного и 

конструктивного 

развития» 

 

1. Плоскостные изображения предметов и объектов для 

обводки по лексическим темам, трафареты. 

2. Разрезные картинки и пазлы по изучаемым темам (8-12 

частей) 

3. Массажные мячики разного цвета. 

4. Флажки, султанчики разных цветов 

5. Игры-шнуровки, игры-застежки 

6. Мозаика, схемы выкладывания узоров 

7.  Средние и мелкие конструкторы, лего. 

8. Металлический и деревянный конструктор. 

9.  Бусины разного цвета и леска для их нанизывания 

10.  Занимательные игрушки из разноцветных прищепок 

11.  Игра-«Танграм», «Колумбово яйцо» 

12. Блоки Дьенеша, палочки Кьюзенера. 

Центр 

«художественного 

творчества» 

 

 

1. Цветной мел и доска 

2. Гуашь и акварельные краска 

3. Фломастеры, цветные карандаши 

4. Пластилин, глина, соленое тесто 

5. Цветная, белая бумага, картон, кусочки обоев, наклейки, 

ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, природный 

материал, старые открытки, проспекты, плакаты. 

6. Книжки-раскраски по мотивам народных орнаментов и 

узоров, декоративные игрушки народных промыслов 

7.  Клеевые карандаши. 

8.  Белая и цветная ткань для вышивания, пяльцы, мулине, 

цветная шерстяная пряжа. 

9.  Алгоритмы выполнения поделок. 

10. Трафареты и обводки. 

11. Бросовый материал. 

Центр «Музыки» 

 

1. Детские музыкальные инструменты 

2. Магнитофон и CD с записями детских песенок, 

музыкальных программных произведений, звуков 

природы. 

3. CD и аудио записи музыкального сопровождения 

театрализованных игр 

4. Портреты композиторов 

5. Иллюстрации к музыкальным произведениям 

Центр «Наша родина - 

Россия» 

 

1. Изображения государственных символов РФ 

2. Карта Крыма 

3. Символика Республики Крым. 

4. Иллюстративный материал достопримечательностей 

России, Республики Крым, города Алушта 

5. Фотоматериалы и иллюстрации основных 

государственных праздников России, знаменательных 

дат, выдающихся людей, памятников и т.п. 

6. Альбом «Народы России и их традиции. 

7. Альбом «Рыбы Чёрного моря», «Дикие животные 

России и Крыма». 

8. Альбом «Алушта мой город родной». 

9. Лепбук «Русский быт» 

Центр «Учимся 

трудиться» 

 

1. Контейнеры с бросовым и природным материалом. 

2. Корзинка с материалами для рукоделия 

3. Контейнер с цветными салфетками. 

4. Щетки, совки. 

5. Халаты передники. 
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6. Схемы изготовления поделок. 

 

Центр «Сюжетно-

ролевых игр» 

 

1. Куклы мальчики и девочек. 

2. Комплекты кукольной одежды по сезонам. 

3. Комплекты постельных принадлежностей для кукол. 

4. Наборы кукольной мебели. 

5. Атрибуты для ряжения, для нескольких сюжетно-

ролевых игр «Семья», «Парикмахерская», «Больница». 

6.  Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок 

 

3.6. Материально-техническое оснащение. Методическое обеспечение. 

Методическое обеспечение к программе. 

«От рождения до школы» Вераксы Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования (проект), «Мозайка - Синтез», М., 2014 г. 

УМК 

1. «По дороге к Азбуке»  (авт. Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова). Пособие для 

дошкольников по развитию речи и подготовке к обучению грамоте. Части 1-4. «Баласс», М., 2006 

г. 

2. «Наши прописи»  (авт. Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, О.В. Пронина). Пособие для детей 5-6 

лет. Части 1-2. «Баласс», М., 2006 г. 

3. «Наши книжки».  Пособие для дошкольников по введению в художественную литературу. 

О.В.Чиндилова, А.В.Баденова, «Баласс», М., 2007 г. 

4. «Игралочка». Математика для младших школьников (авт. Л.Г. Петерсон, Е.Е. 

Кочемасова). Части 1-2. «Ютента», 2009 г. 

5. «Раз - ступенька, два - ступенька…». Математика для старших школьников (авт. Л.Г. 

Петерсон, Н.П. Холина). Части 1-2. «Ютента», 2009 г. 

6. «Ты – словечко, я – словечко…». Пособие по дошкольной риторике  (авт. З.И. Курцева, 

под ред. Т.А. Ладыженской). «Баласс», М., 2010 г. 

7.  «Здравствуй, мир!». Окружающий мир для дошкольников, метод.рекомендации и пособие для 

дошкольников (авт. А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова). Части 0, 1, 2, 3, 4. 

8. «Всё по палочкам». Информатика для дошкольников (авт. А.В. Горячев,  Н.В. Ключ). 

«Баласс», М., 2010 г. 

9. « Познаю себя». Методические рекомендации к программе социально – личностного 

развития детей дошкольного возраста (авторы Корепанова М.В., Харлампова Е.). «Баласс», М., 

2012 г. 

10. « Это – я».  Пособие для дошкольников по социально – личностному развитию детей 

(авторы:М. В. Корепанова, Е.В. Харлампова).   «Баласс», М., 2012 г.   

11.   Н.А. Фомина «Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика». Методические рекомендации 

по физическому развитию дошкольников. «Баласс», М., 2006 г. 

12. «Наглядный и раздаточный материал для дошкольников» к Программе «Детский сад-

2100». Части: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 (полный комплект), «Баласс», М., 2004 г. 

13. -«Крымский веночек»-региональная программа по межкультурному образованию детей 

дошкольного возраста в Крыму. 

14. -Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы» по 2 младшей группе. 

15. -Ефименко Н.Н. «Театр физического воспитания и оздоровления детей дошкольного и 

младшего возраста. Таганрог,2011г. 

16. -Ефименко Н.Н. «Новые подходы к физическому воспитанию и оздоровлению детей, 

//Инструктор по физкультуре. 2011, № 2 с.3-14. 
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17. -Ефименко Н.Н.  «Физическое развитие ребёнка в дошкольном детстве. Методические 

рекомендации 3-7 лет. Образовательная система «Диалог» М.:Дрофа.2014г. 

18. -Ефименко Н.Н. «Двигательно-игровая деятельность. Сценарии игр-занятий 6-7 лет. 

Образовательная система «Диалог» М.: Дрофа 2014г.   

19. -Ефименко Н.Н., Измайлова Т.Н. «Коррекция нарушений речевого развития в «Театре 

физического воспитания и оздоровления детей дошкольного и младшего школьного возраста» 

Таганрог.: Центр развития личности.2012г. 

20. -Ефименко Н.Н., Мога Н.Д. «Адаптивное физическое воспитание и оздоровление детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата». Томск:2014г. 

21. -Ефименко Н.Н, Беседа В.В. «Коррекционный боди-тренинг взрослых и малышей до 3 

лет» Винница,2011. 

22. -Ефименко Н.Н. «Шея-это очень серьёзно!» (Советы родителям, педагогам, медикам). 

Таганрог, 2012 

23. -Ефименко Н.Н. «Методика игрового тестирования двигательного развития и здоровья 

детей в норме и при патологии» -Таганрог,2001г. 

24. -Ефименко Н.Н. «Дети с полыми стопами» (Советы родителям, педагогам, медикам). 

Таганрог, 2005г. 

Дополнительная методическая литература к Программе. 

1. Т.М. Бондаренко «Организация непосредственно образовательной деятельности в подгот. 

группе детского сада». Практическое пособие для воспитателей. Воронеж, 2012 г. 

2. Н.А. Карпухина «Программная разработка образовательных областей «Чтение 

худ.литературы», Коммуникация» в старшей группе детского сада». Воронеж, 2009 г. 

3. Н.А. Карпухина «Программная разработка образовательных областей «Чтение 

худ.литературы», Коммуникация» во 2 мл. группе детского сада» Воронеж, 2009 г. 

4. Н.А. Карпухина «Конспекты занятий во 2 мл.группе детского сада (развитие речи, 

художественная литература)». Воронеж, 2009 г. 

5. Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в средней  группе детского сада (развитие речи, 

художественная литература)» Воронеж, 2009 г. 

6. О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи», «ТЦ Сфера», 

М., 2012 г. 

7. Г.Г. Белецкая  «Развёрнутое перспективное планирование по программе «Детский сад – 

2100» (по всем группам). «Учитель», В., 2012 

8. «Комплексная диагностика уровней освоения программы «Детский сад-2100», Н.Г. 

Барсукова, «Учитель», Волгоград, 2011 г. 

9. Тематическое планирование в ДОУ «Математическое развитие», О.В. Матросова, 

«Учитель», В., 2011 г. 

10. Тематическое планирование в ДОУ «Физическое воспитание детей», «Учитель», В., 2011г 

11. «Мониторинг  качества освоения основной…», Ю.А. Афонькина, «Учитель», В., 2012  

12. Н.А.Карпухина «Программная разработка образовательных областей», Воронеж, 2009  

13. «Мониторинг образовательного процесса и развития интегрированных качеств 

воспитанников д/с», Алямовская В.Г., Петрова С.Н., «Восхождение», М., 2012 г. 

14. Планирование работы по образ.области. «Познание». Проектно-исследовательская 

деятельность: игровое экспериментирование, проекты для детей 2-7 лет, Агафонова С.А., 

«Восхождение», М., 2012 г. 

15. Интеграция разных видов детской творческой деятельности, Аверина М.С., 

«Восхождение», М., 2012 г. 

16.  Программа по музыкальному воспитанию дошкольников «Гармония». «Центр Гармония», 

М., 2011 г. 
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Наглядный, дидактический материал 

Н.П. «Беседы по картинкам: осень, зима», ТЦ «Сфера», М., 2007 г. 

«Готов ли ты к школе?» (Внимание), С.В. Бурдина, Киров, 2009 г. 

«Готов ли ты к школе?» (Память), С.В. Бурдина, Киров, 2009 г. 

«Готов ли ты к школе?» (Окружающий мир, предметы),  С.В. Бурдина, Киров, 2009 г. 

«Готов ли ты к школе?», (Чтение),  С.В. Бурдина, Киров, 2009 г. 

«Готов ли ты к школе?», (Окр.мир.природа),  С.В. Бурдина, Киров, 2009 г. 

Н.П. «Мир в картинках. («День Победы»), «Мозаика-Синтез», М., 2010 г. 

Д.М. «Воспитываем сказкой» (беседы по картинкам), ТЦ «Сфера», М., 2008 г. 

Д.М. «Я и моё поведение» (беседы по картинкам) ТЦ «Сфера», М., 2008 г. 

Н.П. Рассказы по картинкам «Кем быть»,  ТЦ «Сфера», М., 2009 г. 

Д.М. «Уроки доброты» (беседы по картинкам),  ТЦ «Сфера», М., 2007 г. 

Р.М. «Рассказы по рисункам» (развитие речи),  ТЦ «Сфера», М., 2008 г. 

Н.П. Учимся рисовать. Дымковская игрушка, «Страна фантазий», Екатеринбург, 2012 г. 

Н.П. Учимся рисовать. Городецкая роспись 1. «Страна фантазий», Екатеринбург, 2012 г. 

Н.П. Учимся рисовать. ГЖЕЛЬ 1. «Страна фантазий», Екатеринбург, 2012 г. 

Н.П. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б.Стёркина, «Просвещение», М., 

2007 г. 

Н.П. «Окружающий мир», «Страна фантазий», Екатеринбург, 2012 г. 

Н.П. «Рисование красками. Садовые цветы» И.А. Лыкова, «Карапуз-Дидактика», 2006 г. 

Д.М. «Развитие речи в картинках: живая природа», «ТЦ Сфера» 2011 г. 

Д.М. «Если ты дома один» Уроки безопасности, «ТЦ Сфера» 2011 г. 

Д.М. «Развитие речи в картинках. Занятия детей», «ТЦ Сфера» 2011 г. 

 

Парциальные программы: 

а)  И.А. Лыкова  «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-

7 лет «Цветные ладошки» /Лепка, рисование, аппликация/. ТЦ «Сфера», М., 2007 г. 

б) Н.А. Ветлугина  «Методика музыкального воспитания в детском саду»  

в)  Л.Н. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». «Мозаика-Синтез», 2009 г 

г)  Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду», «Мозаика-Синтез», 

М., 2013 г. 
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IV. Дополнительный раздел 

 

Краткая презентация Программы 

 
Рабочая Программа подготовительной группы охватывает возраст детей от 6 до 7  лет. 

Программа разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования, с учетом 

образовательной программы дошкольного образования МДОУ детский сад № 4 города 

Алушты, примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой., а также 

парциальной программы: «Крымский веночек», под авт.-сот. Л.Г.Мухоморина, 

Э.Ф.Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В.Феклистова, Симферополь, изд. «Наша школа», 2017г., с 

оздоровительно-развивающей программой «Са-Фи-Дансе. Танцевально-игровая гимнастика 

для детей. ФГОС» Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г.. 

Рабочая Программа подготовительной группы разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

 Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990. 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

• Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации». 

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726 

«О Концепции дополнительного образования детей». 

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №  996-р «О 

стратегии развития воспитания до 2025 года». 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 г.  № 373. 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 января 2021 г. 

№ 2. 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. № 28. 

•  Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования». 

• Устав МДОУ детский сад № 4 города Алушты. 

• ООП МДОУ детский сад № 4 города Алушты.Программа включает три основных 

раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы. 

Пояснительная записка раскрывает: 

 -Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. 

- Принципы и подходы к формированию Программы. 
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- Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

- Характеристика особенностей развития детей средней группы 

- Планируемые результаты освоения Программы. 

Цель программы: 

Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению 

в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: 

1. Укреплять здоровье, закаливать и развивать двигательную активность детей. 

2. Развивать познавательную активность детей, осваивать средства и способы познания, 

обогащать опыт деятельности и представления об окружающем.  

3. Воспитывать самостоятельность и развивать стремление к самоутверждению и 

самовыражению.  

4. Укреплять доброжелательные отношения между детьми и дружеские 

взаимоотношения в совместных делах. 

 5.Развивать творческие проявления и воображение в художественной, 

изобразительной и игровой деятельности.  

6.Обогащать социальные представления о людях, о родном городе, стране. 

 7.Обеспечить  психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в   вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

 Решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. При разработке и реализации образовательной 

программы учитывались следующие принципы: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского 

развития. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

3. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса с 

ведущей игровой деятельностью. 

4. Принцип гуманизации, то есть признания уникальности и неповторимости личности 

каждого ребенка; признания неограниченных возможностей развития личного потенциала 

каждого ребенка; уважение к личности ребёнка со стороны всех участников 

образовательного процесса. 

5. Принцип непрерывности, требует связи всех ступенек дошкольного образования, 

начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к 

школе групп и  между детским садом и начальной школой. 

6. Принцип культуросообразности, обеспечивающий учет национальных ценностей и 

традиций в образовании, восполняющий недостатки духовно-нравственного и 

эмоционального воспитания. 

Содержательный раздел включает в себя особенности осуществления образовательного 

процесса в подготовительной группе. 

Программа обеспечивает развитие личности детей старшего дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. Программа направлена на создание 

условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, 

его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. Содержание Программы 

охватывает следующие образовательные области: социально-коммуникативное развитие; 
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познавательное развитие;  речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие.     

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы; стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

Организационный раздел включает в себя: 

- психолого – педагогические условия, обеспечивающие развитие детей; 

- характеристика жизнедеятельности детей в группах, включая распорядок и режим 

дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

  - особенности организации развивающей предметно-пространственной среды; 

 - программно-методическое обеспечение образовательного процесса. 

Указываются особенности образовательного процесса с учетом 

климатических особенностей: исходя из этого, предусматриваются режим дня детей  на 

холодный период года и  теплый период года. 

Сетка занятий составлена с учетом: 
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- санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации 

режима работы МДОУ; 

- особенностей основной общеобразовательной программы «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой. 

- материально-технических условий МДОУ, 

- особенностей воспитательно-образовательного процесса в МДОУ. 

Режимы дня согласованы и утверждены заведующим МДОУ детский сад № 4 города 

Алушты. Режимы дня разработаны в соответствии с возрастными особенностями 

детей подготовительной группы группы, климатическими условиями: на холодный, теплый 

период года. 

Педагогическая диагностика проводится в форме итоговых диагностических занятий и 

других видов детской деятельности по образовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы» без прекращения образовательного процесса по 

графику, приведенному в годовом календарном учебном графике МДОУ на 2022-2023 

учебный год. 

Перечень методических пособий включает в себя все методические пособия, которые 

рекомендует авторы программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

Срок реализации Программы - 1 год. 
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